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EFE GCR 1

EPREUVE ECRITE DISCIPLINAIRE

CAPLP Externe, spécialité génie civil
option : Construction et Réalisation des Ouvrages

SUJET

Ce sujet s’appuie sur un DOSSIER TECHNIQUE de construction de la
Maison de la Culture et de la Citoyenneté de Bourg-en-Bresse.

N° ETUDES BAREME INSI%I;I'EI'IIE\?ES
1 Finalisation d’'une coupe et d’un détail technique 6 points 1h30
2 Levage et pose des prédalles 5 points 1h15
3 Etaiement du plancher en porte-a-faux 5 points 1h15
4 Vérification d’un échafaudage 4 points 1h00
20 points 5h00
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Le projet consiste en la réalisation d’'une Maison de la Culture et de la Citoyenneté (MCC) a Bourg-en-
Bresse et regroupe sur deux niveaux :

- neuf salles de réunion dont une grande salle polyvalente pour les spectacles ;

- cinq ateliers culturels (danse, musique, expression corporelle, arts plastiques, bricolage) ;
- des bureaux ;

- des box;

- une espace de coworking associatif.

C’est un lieu ressource innovant et attractif de 3000 m? a disposition des habitants pour un colt de
6,3 millions d’euros.

Perspective d’ambiance du projet

Située a cheval entre le secteur du centre-ville et le quartier de la Reyssouze (quartier politique de la
ville), la MCC se veut également étre un lieu d'accés a la culture, ouvert a tous et a toutes les pratiques
culturelles et citoyennes.
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DT2 : PLAN DE MASSE ET ESQUISSES VOLUMETRIQUES
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DT3 : FACADES

Echelle indeterminée. |z
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DT4 : PLAN DU RDC

Echelle indéterminée.
Toutes les indications non lisibles ne sont pas nécessaires au traitement des études.
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DT5 : PLAN DE FONDATIONS (extrait)

Echelle indéterminée.
Toutes les indications non lisibles ne sont pas nécessaires au traitement des études.
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DT6 : PLAN DE COFFRAGE PLANCHE HAUT RDC (extrait)

Echelle indéterminée.

Toutes les indications non lisibles ne sont pas nécessaires au traitement des études.
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num*‘ Terre pleine

DT7 : PLAN DE COFFRAGE PLANCHER HAUT R+1 (extrait) ] ot it
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DT8 : EXTRAIT CCTP LOT 01 ET LOT 03

LOT 01 : Démolition et terrassements

01.1 TERRASSEMENTS
01.1.1 Fouilles en pleine masse dans terrain de classe A, Bou C
Ouvrage comprenant :
- exécution de fouilles en pleine masse en terrain ordinaire de classe A, B ou C a l'aide d'engins
meécaniques,
- dressement et compactage éventuel des fonds de forme,
- talutage exécuté suivant I'angle naturel des terres afin de prévenir tout risque d'éboulement en
périphérie des zones terrassées y compris mise en place d’un polyane pour retenir les terres,
- démolition de macgonneries, anciennes fondations, corps durs et canalisations diverses.
Niveau du fond de forme :
Rappel : Le niveau + 0,00 correspond au NGF +226.00
Batiment :
- Niveau fond de forme (dallage ép. 15 ou 20 cm sur terre-plein) : - 0.80 m / + 0,00.
Extérieur :
- Parvis : -0,80 m / £ 0,00
- Espaces verts : 0,30 m sous le niveau fini des aménagements extérieurs.
Les niveaux ci-dessus sont donnés a titre indicatif.

Le titulaire du présent corps d'état se rapprochera des corps d'état Gros-CEuvre, VRD et
Plantations afin de définir les niveaux des fonds de forme nécessaire a ces corps d'état et fera
valider 'ensemble par le Maitre d’CEuvre.

Talutages a prendre en compte :
- En périphérie des ouvrages d’infrastructure sauf au droit des berlinoises
- Débord horizontal de 1.00 m, talus avec pente de 1/3 (hauteur/base) dans la hauteur des
sous-sols.
Mode de métré : meétre cube théorique de déblais, le prix tenant compte du foisonnement.

Localisation :
Sur emprise du batiment et sur tous les aménagements extérieurs sur la parcelle du projet.

01.2 REMBLAIEMENTS

01.2.1 Plateforme de travail - ép. 20 cm

Ouvrage comprenant une couche drainante en granulats crus de type 40/80 (hérisson drainant),
compactage a 95 % de I'optimum Proctor modifié, avec contréle de portance KWESTERGAARD
> 50 MPa/m, mise en ceuvre par couches soigneusement compactées, €p.20 cm,

Mode de métré : metre carré

Localisation :
Emprise du terrassement du batiment, du parvis et du bassin.
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LOT 03 : Gros ceuvre.

03.1 TRAVAUX DE FONDATIONS
03.1.1 BETON POUR FONDATIONS

03.1.1.1 1 Béton de propreté - épaisseur : 5cm
Béton de propreté type C20/25 coulé en pleines fouilles.
Epaisseur : 0,05 m, Iégérement dressé.

Mode de métré : metre carré.

Localisation :
Béton de propreté sous semelles filantes et semelles isolées, suivant plans du BET Structure.

03.2.1 2 Béton type C25/30 pour semelles armées coffrées

Béton type C25/30 pour ouvrages de semelles filantes ou isolées armées, coulées coffrées,
dimensions suivant plans de

fondations de I'lngénieur de structure, compris incorporation de platines de pré-scellement.
Mode de métré : métre cube théorique, le prix tenant compte des surlargeurs éventuelles.

Ensemble des semelles y compris plots béton, suivant indications du BE Structure.

03.2 .1 DALLAGES

Dallage sur terre-plein
Préparation :

- plate-forme a - 0.20 m du niveau fini avec reprofilage, par mise en place de sablon de 2
cm sur tout-venant 0/40 compacté, épaisseur variable selon épaisseur de dalle.

- film polyane : mise en place d'un polyane, épaisseur minimum 150 microns, recouvrement
conforme aux prescriptions du fabricant. Remontées périphériques du film polyane pour
désolidarisation du dallage de la structure porteuse.

Dallage en béton armé :

- épaisseur suivant calcul de I'entreprise (0,15 m minimum).

- dallage lissé a la taloche ou mécaniquement, tolérances et fractionnements conformes a
la norme,

- compris toutes sujétions diverses : pente vers siphon de sol, sciage, etc...

- en périphérie, le long des voiles, prévoir une cunette raccordée au réseau enterré sous
dallage

- finition propre a recevoir directement le revétement de sol dans toutes les zones
concernées,
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DT9 : CALCUL DE POSITION D’UN CENTRE DE GRAVITE

Méthode de calcul de centre de gravité

1 Décomposer la piece en surfaces simples.

2 Tracer le centre de gravité (G1 et G2) des surfaces simples

3 Calculer I'Aire (81 et S2) de chaque surface simple

4 Déterminer la position suivant x et y de G1 (X1 et Y1) et G2 (X2 et Y2)

5 Appliquer les formules ci-dessous pour trouver la position suivant les axes x et y du centre

de gravité G de la piéce.

S1
N ><G1
! G2
! > 82
L» X i
S1.X1+S52.X2 S1.Y1+S2.Y2
XG = YG =
S1+S2 S1+S2
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DT10 : MISE EN CEUVRE DE PREDALLES ET D’ETAIEMENT

Préconisation de pose de prédalle

Coupes de principe sur prédalles

Repos minimal sur appui porteur

Prédalles suspendues de part et d'autre d'une P.N. ou Surpoutre

L9

Filants HA12 &
Suspentes poser sur chantier

{ 3cm en milieu

REvawawa

VAV A A A AV A4

Z
LY - (

Chapeaux E extérieur )
NL (

S A%
i)

a e
Voiles, Poutres: a = 2cm FN. ou Surpoutre Eclisses { HA10 e=20cm
Maconneries: _a=4cm (voir plan BET) L=2.00m )
Murs précoffrés: a =4cm ( sauf indications
- = confraires sur plan de
Profilés métal.. a=4cm pose )
~
Prédalles suspendues a une P.N., chevéire ou Surpoutre de rive Prédalles suspendues a un voile

( 3em en milieu extérieur )
Filants HA12 &

b Suspentes  E
 sur chantier > & {
) L [y v

( 3cm en milieu extérieur )

Chapeaux

£ Chapeaux _
poser sur chantier SL‘I,SDENES 8 | / B

AT

Eclisses { HAT0 e=20cm
L=1.50m)

( sauf indications
conitraires sur plan de
pose )

Armatures en attente
P_N. ou Surpoutre (voir plan BET)

{voir plan BET)

ﬁﬁmmza

N

Extrait documentation MILLS

> Assemblage
général sans outil
par verrouillage
automatique sans
broche.

> Constitution de
palées ou plots sans
tube et collier.

> Capacité de
charge maximum
par pied :

- MT 65 :6,5 tonnes
-MT 100: 10 tonnes

> Piéces légéres
{maxi. 9,4 kg) pour
limiter les TMS.

> Ripage et
télescopage pour
emploi répétitif.

> Préhensible
a la grue.

e Mills Tour est constitué

d’élements préfabriqués mo-
dulés, emboitables les uns dans les
autres et verrouillés sans apport
de clavettes ou de boulons.

Par construction, chaque plan ver-
tical du Mills Tour est entiérement
contreventé, y compris son étage
coulissant, quelle que soit son ex-
tension.

Principe de verrouillage du poteau.

CAPLP - Concours externe - Génie Civil, option : Construction et Réalisation des Ouvrages

Hauteur du

sol au fond
de fourche

Dénomination

140 I+ 240 2+]

5+0 5+  6+0 6+]

153 168 273 288

1.94 299 314 419

Hauteur en mini.
metre maxi.
Veérin de pied T

4 4 4 4

Poteau courant

Poteau coulissant

+ broche

Vérin de téte T
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DT11 : MISE EN SITUATION ET FICHE DE VERIFICATION D’ECHAFAUDAGE

Amarrage
Stabilisation

Fixations

3ﬂHfTP

L&) \

POINTS DE VERIFICATION

ECHAFAUDAGES

-

Acces

Protections
collectives
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EFE GCR 1

ETUDE1 : FINALISATION D’UNE COUPE ET D’UN DETAIL TECHNIQUE

Vous disposez de I'ensemble du dossier technique et plus particulierement des documents suivants :
- DT 5: Plan de fondations (extrait)
- DT 6 : Plan de coffrage plancher haut RdC (extrait)
- DT 7 : Plan de coffrage plancher haut R+1 (extrait
- DT 8 : Extraits du CCTP lot 1 et lot 3

Sur le document DR1.1 (& insérer dans la copie de la 1°" étude),

1.1 Compléter la coupe repérée 0-2 (DT5 a DT7) en respectant les normes de représentation graphique et
en indiquant les cotes de niveaux, les dimensions et hauteurs de tous les éléments : fondation, dalles,
voile, poteau, poutres et porte-a-faux.

Sur le document DR1.2 (4 insérer dans la copie de la 1°" étude),

1.2 Compléter a main levée et a une échelle proche de 1/10¢, le détail technique sur fondation et dallage,
repéré 0-2 (DT5 a DT7), en respectant les normes de représentation graphique et en indiquant les
épaisseurs et les niveaux.

1.3 Légender complétement ce détail technique.

ETUDE 3 : ETAIEMENT DU PLANCHER EN PORTE-A-FAUX

ETUDE 2 : LEVAGE ET POSE DES PREDALLES

L’étude porte sur le plancher haut du RDC réalisé a 'aide de prédalles en béton armé de 7 cm d’épaisseur et de
2,40 m de largeur, complétées d’'une dalle de compression. Les joints entre les prédalles sont de 1 cm.

Vous disposez de 'ensemble du dossier technique et plus particuliérement des documents suivants :
- DT9 : Calcul de position d’'un centre de gravité
- DT10 : Mise en ceuvre de prédalles et de I'étaiement

Sur le document DR2.1 (& insérer dans la copie de la 2°™ étude),

2.1. Proposer un calepinage des prédalles sur la cellule donnée.
2.2. Repérer les prédalles par un numéro et compléter la nomenclature : forme, dimensions exactes et masses
des prédalles a commander.

Sur le document DR2.2 (4 insérer dans la copie de la 2°™ étude)

2.3. Calculer les cotes de position (Xe et Yg) du centre de gravité de la prédalle A.
2.4. Positionner le centre de gravité sur la vue en plan de la prédalle A.
2.5. Positionner les quatre anneaux de levage avec une distance au bord = 20 cm.

Sur la feuille de copie de la 2é™eétude :

2.6. Calculer la longueur des élingues pour obtenir un angle a de 60° lors de la manutention de la prédalle A.
2.7. Proposer un mode opératoire de mise en place des prédalles, de la phase d’étaiement au bétonnage.

Trame de tableau de mode opératoire proposé

L’étude porte sur la réalisation du porte-a-faux du plancher haut de RDC.

Vous disposez de I'ensemble du dossier technique et plus particulierement du document suivant :
— DT10 : Mise en ceuvre de prédalles et de I'étaiement

Données complémentaires :

Le porte-a-faux est une dalle pleine coulée en place.
Matériel a disposition :
- tours d’étaiement MILLS MT65 de 100 x 100 cm,
- contreplaqué CTBX ép 21 mm,
- poutrelles bois de hauteur 20 cm et d’une longueur de 2.65 m,
- madriers de 20 x 8 cm, longueur 40 cm pour semelles de répartition.
Prévoir un débord utile du platelage de 1,20 m par rapport a la rive de dalle pour servir ensuite d’appui aux
banches de coffrage de I'étage supérieur.

Sur la feuille de copie de la 3™eétude :

3.1. Controler que les bois de répartitions fournis sont suffisants pour transmettre la contrainte issue de 50%
de la valeur maximale reprise par un pied de la MT65 sur un sol de portance 0,5 MPa.

Sur le document DR3 (& insérer dans la copie de la 3°™ étude) :

3.2. Proposer un schéma de coffrage et d’étaiement, compris coffrage de rives et éléments de sécurité
collective.
3.3. Repérer et désigner chaque élément du coffrage (hors tours d’étais).

Sur la feuille de copie de la 3*™¢étude :

3.4. Calculer la hauteur d’'une tour d’étaiement nécessaires a la réalisation de cet ouvrage.
3.5. Indiquer la dénomination du montage a retenir et dresser la liste des pieces qui composent une tour.

ETUDE 4 : VERIFICATION D’UN ECHAFAUDAGE

SECURITE QUALITE

Nom de la ] . . Mesures Contréle
Schémas / Commentaires Risques ; . o
Phase préventives Qualité

CAPLP - Concours externe - Génie Civil - Option Construction et Réalisation des Ouvrages

Session 2024

L’étude porte sur la mise en ceuvre d’un échafaudage pour réaliser des travaux en fagade.
L’entreprise d’échafaudage qui souhaite proposer ses services envoie une photo pour vous montrer son savoir-faire.

Vous disposez de 'ensemble du dossier technique et plus particulierement du document suivant :
— DT11 : Mise en situation et fiche de vérification d’échafaudage

Sur le document DR4 (& insérer dans la copie de la 4°™ étude :
4.1. Effectuer la vérification de la conformité de I'échafaudage photographié.
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Modéle CMEN v3

Nom de famille :
(Suivi, s’il y a lieu, du nom d’'usage)

| Prénom(s) :
i

Numé Né
e fumero “l T1/[T1/

Cadre réservé aux candidats de concours de recrutement et examens professionnels

CONCOUIS & ..oovvniiiiiiieeii e Option/Section : ............cccooiiiiiii N° d’inscription :
Cocher une seule case parmi les six types de concours suivants : Cocher public OU privé

. . . . . . UNIQUEMENT pour les . L,
|:| externe |:| 3¢ externe |:| externe spécial |:| interne ou 1°" interne |:| 2" interne |:| 2" interne spécial concours enseigpnams; |:| public |:| privé
Examen professionnel pour 'avancement augrade de : ..............ccccooiiiiiiiiiiiiii e

Cadre réservé aux candidats d’examens et du concours général

EXamen @ ... Série/ Spécialité @ ...........coooiii

Epreuve - Matiere @ ..o SeSSION I ..o

EFE GCR 1

DRI1.1 - DR1.2

Tous les documents réponses sont a rendre,
méme non complétés.

Tournez la page S.V.P. @




NE RIEN ECRIRE DANS CE CADRE




DR1.1 : FINALISATION COUPE 0-2

Echelle 1/50° (environ)

Toiture terrasse

CAPLP Concours externe - Génie Civil, option Construction et réalisation des Ouvrages
Session 2024 Page 14 sur 19
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Modéle CMEN v3

Nom de famille :
(Suivi, s’il y a lieu, du nom d’'usage)

| Prénom(s) :
i

Numé Né
e fumero “l T1/[T1/

Cadre réservé aux candidats de concours de recrutement et examens professionnels

CONCOUIS & ..ooovviiiiieeeie e Option/Section : ............cccooiiiiiii N° d’inscription :
Cocher une seule case parmi les six types de concours suivants : Cocher public OU privé

. . . . . . UNIQUEMENT pour les . L,
|:| externe |:| 3¢ externe |:| externe spécial |:| interne ou 1°" interne |:| 2" interne |:| 2" interne spécial concours enseigpnams . |:| public |:| privé
Examen professionnel pour 'avancement augrade de : ..............ccccooiiiiiiiiiiiiii e

Cadre réservé aux candidats d’examens et du concours général

EXamen @ ... Série/ Spécialité @ ...........coooiii

Epreuve - Matiere @ ..o SeSSION I ..o

EFE GCR 1

DR2.1 - DR2.2

Tous les documents réponses sont a rendre,
méme non complétés.

Tournez la page S.V.P. @




NE RIEN ECRIRE DANS CE CADRE




DR2-1 : PLAN DE CALEPINAGE DE PREDALLES

Plan de calepinage des prédalles

L \ | | /
. e A S A A TN SIS TR 7 AP TLNS L A
CRN || EENEN ' MUr BA €p.20/C25/30 o /
TP e I 210 | o A
I [ N 85).(2'095“', { A | 213,05 1\, 1.44 J 1|, 1.415 L/
I ' @i +0.00 +/ | 30x10nt | 4 /’
_~ Y ’
Lo | ‘Engravures | ai +3.10 L7
N [ | 7x7x20ht | //
. = 1= i -/
. L1171 | ai=-0.15 | 794 A
’IU‘Z\) - ! | : _ L/
TR becquet | ,/+3.54t \ 9| 20 (;
L | 11x10ht (+3.54b/f ) | ;_ +3<58b ; - A
ol L 1 .20/ | .20/ %
o = | :
T |
= |
& | 20x10ht 25x10ht
20x20ht | 2310 ai +3.10
ai +2.95 20x10ht 28 | 42
| ai +2.95 4t ==
|
() | X i XX
| } '/ Mur BA €p.20 C25/30
Nomenclature des prédalles
N°® Masse
. Forme Longueur | Largeur
prédalle (en kg)
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DR2-2 : ETUDE DE LEVAGE ET POSE DE PREDALLES

Plan sans échelle normalisée

Prédalle A
0,56 1,84

S

AN
3
™

<

2,40
S (cm?) X (cm) Y (cm) S. X (md) S.Y (cmd)

TOTAL

XG

YG
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Modéle CMEN v3

Nom de famille :
(Suivi, s’il y a lieu, du nom d’'usage)

| Prénom(s) :
i

Numé Né
e fumero “l T1/[T1/

Cadre réservé aux candidats de concours de recrutement et examens professionnels

CONCOUIS & ..ooovviiiiieeeie e Option/Section : ............cccooiiiiiii N° d’inscription :
Cocher une seule case parmi les six types de concours suivants : Cocher public OU privé

. . . . . . UNIQUEMENT pour les . L,
|:| externe |:| 3¢ externe |:| externe spécial |:| interne ou 1°" interne |:| 2" interne |:| 2" interne spécial concours enseigpnams . |:| public |:| privé
Examen professionnel pour 'avancement augrade de : ..............ccccooiiiiiiiiiiiiii e

Cadre réservé aux candidats d’examens et du concours général

EXamen @ ... Série/ Spécialité @ ...........coooiii

Epreuve - Matiere @ ..o SeSSION I ..o

EFE GCR 1

DR3 - DR4

Tous les documents réponses sont a rendre,
méme non complétés.

Tournez la page S.V.P. @




NE RIEN ECRIRE DANS CE CADRE
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DR4 : ANALYSE D’UN ECHAFAUDAGE DE PIED

Conforme Non conforme

Plinthe

Lisse — sous-lisse

Lisse supplémentaire
sur la travée d'accés

Echelle

Plateaux

Contreventement

Stabilisation
par étaiement

Stabilisation par ancrages Non observable a partir de la photographie prise

Calage Non observable a partir de la photographie prise

Panneau indicateur
des charges d'exploitation

CAPLP Concours externe - Génie Civil, option Construction et réalisation des Ouvrages
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