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projet ou d’une note, vous devrez impérativement vous abstenir de la signer ou de l’identifier. 
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1 – Définition de l’épreuve 
À partir d’un dossier technique caractéristique de l’option choisie du concours, fourni au candidat, 
et comportant les éléments nécessaires à l’étude, l’épreuve a pour objectifs de vérifier que le 
candidat possède les connaissances techniques abordées et est capable d’élaborer tout ou partie 
de l’organisation d’une séance pédagogique, dont le thème est proposé par le jury, ainsi que les 
documents techniques et pédagogiques nécessaires (documents professeurs, documents fournis 
aux élèves). 
Durée : quatre heures ; coefficient 1. 
 
 
2 – Composition du dossier 
 
2.1- Documents ressources techniques 
 

DRT Page Intitulé 
DRT 1 10 / 27 Caractéristiques de l’eau glycolée 
DRT 2 11 / 27 Extrait du catalogue PAC Atlantic 
DRT 3 12 / 27 Extrait de la documentation du pack rafraîchissement Atlantic 
 
 
2.2 – Documents ressources pédagogiques 
 

DRP Page Intitulé 
DRP 1 13 / 27 Extrait du référentiel Bac Pro TMSEC – Définition épreuve U32 
DRP 2 15 / 27 Tableau croisé : compétences – savoirs associés 
DRP 3 16 / 27 Tableau croisé : compétences - tâches 
DRP 4 17 / 27 Extrait du référentiel Bac Pro TMSEC – détail des compétences  

 
2.3 – Documents Réponses  
Les documents réponses à compléter ou à construire sont les suivants : 
 

DQR Page Intitulé 
DQR 1 22 / 27 Nomenclature du schéma de principe 
DQR 2 23 / 27 Fiche de toxicité du glycol 
DQR 3  24 / 27 Fonctionnement du kit de rafraîchissement 
DQR 4 25 / 27 Pompe du circuit évaporateur 
DQR 5 26 / 27  Progression de séquence 
DQR 6 27 / 27 Fiche de déroulement de séance 

 
3 – Durées conseillées 
 

Parties Durée en minutes 
Lecture du sujet  30 
Etude technique : Système de production (page 6 / 27) 30 
Etude technique : Fonctionnement de la pompe du circuit eau ballon / 
évaporateur (page 6 / 27) 

30 

Etude pédagogique : Préparation d’une séquence (pages 8 / 27) 90 
Etude pédagogique : Evaluation certificative (page 8/ 27) 60 

Total : 240 
 

EFE GCE 2

B



Concours externe CAPLP Génie civil option ETE Session 2021 

Durée : 4 heures Épreuve d’exploitation pédagogique  
d’un dossier technique Page 3/27 

 

4- Extraits du CCTP CVC - Gendarmerie 
 
Le présent marché concerne la construction d’une gendarmerie située dans le Sud de la 

France. Elle est composée de trois bâtiments :  
- Un bâtiment de travail spécifique « Gendarmerie » qui a sa propre chaufferie,  
- Deux bâtiments de logements pour le casernement avec une chaufferie commune. 

La présente étude ne portera que sur la chaufferie du bâtiment « Gendarmerie » situé au premier 
plan de l’image ci-dessous. 

 
La superficie du bâtiment est de 304 m², uniquement en RdC, comprenant un accueil, des 
bureaux, deux salles de garde à vue, un local serveur, un coffre pour conserver les scellés, et un 
local technique où est située la chaufferie. 
 

 
 

Les principales prestations de CVC consisteront en la mise en place : 
- D’une chaufferie avec PAC réversible eau/eau sur nappe phréatique 
- D’une distribution de chaleur dans les locaux par plancher uniquement chauffant dans les locaux 
garde à vue et coffre 
- D’une distribution par cassettes plafonnières dans le local « Accueil » et dans tous les bureaux 
- D’une production d’eau chaude sanitaire par chauffe-eau solaire sur ballon de stockage de 
300 litres avec relève électrique par résistances blindées. 
 
 
 
 



Concours externe CAPLP Génie civil option ETE Session 2021 

Durée : 4 heures Épreuve d’exploitation pédagogique  
d’un dossier technique Page 3/27 

 

4- Extraits du CCTP CVC - Gendarmerie 
 
Le présent marché concerne la construction d’une gendarmerie située dans le Sud de la 

France. Elle est composée de trois bâtiments :  
- Un bâtiment de travail spécifique « Gendarmerie » qui a sa propre chaufferie,  
- Deux bâtiments de logements pour le casernement avec une chaufferie commune. 

La présente étude ne portera que sur la chaufferie du bâtiment « Gendarmerie » situé au premier 
plan de l’image ci-dessous. 

 
La superficie du bâtiment est de 304 m², uniquement en RdC, comprenant un accueil, des 
bureaux, deux salles de garde à vue, un local serveur, un coffre pour conserver les scellés, et un 
local technique où est située la chaufferie. 
 

 
 

Les principales prestations de CVC consisteront en la mise en place : 
- D’une chaufferie avec PAC réversible eau/eau sur nappe phréatique 
- D’une distribution de chaleur dans les locaux par plancher uniquement chauffant dans les locaux 
garde à vue et coffre 
- D’une distribution par cassettes plafonnières dans le local « Accueil » et dans tous les bureaux 
- D’une production d’eau chaude sanitaire par chauffe-eau solaire sur ballon de stockage de 
300 litres avec relève électrique par résistances blindées. 
 
 
 
 

Concours externe CAPLP Génie civil option ETE Session 2021 

Durée : 4 heures Épreuve d’exploitation pédagogique  
d’un dossier technique Page 4/27 

 

4.1°) DONNEES DE BASES 
 
Conditions extérieures de base : 

- Hiver : -5°C / 90 % d’humidité relative 
- Eté : 34°C / 40 % d’humidité relative 

Conditions intérieures : 
Locaux chauffés et climatisés : 

- Hiver : 19°C et Eté : 26°C 
 
Températures des fluides : 
Ces régimes doivent être pris en compte pour le dimensionnement des matériels à mettre en place 
dans le cadre du présent marché : 

- Réseau chauffage = 45°C/40°C 
- Réseau eau glacée = -3°C/0°C 

 
Les réseaux d’alimentation en eau chaude et en eau glacée de la gendarmerie seront à 
température constante et débit variable. 
 
4.2°) PRODUCTION DE CHALEUR PAR PAC REVERSIBLE EAU/EAU SUR FORAGE 
 
La production sera assurée par une pompe à chaleur eau/eau Atlantic Geolia 17, avec kit de 
rafraîchissement et régulation par module digital filaire.  
 
Ce groupe sera destiné à alimenter en énergie les équipements suivants : 

- Cassettes plafonnières des bureaux en toute saison 
- Plancher chauffant des salles « Garde à Vue » et « Coffre » 

Il sera réalisé une distribution 2 tubes. Les cassettes seront pourvues de batteries réversibles. 
 
Besoins du bâtiment donnés par l’étude RT 2012 :  

- Froid : 15 kW 
- Chaud : 13,5 kW 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Concours externe CAPLP Génie civil option ETE Session 2021 

Durée : 4 heures Épreuve d’exploitation pédagogique  
d’un dossier technique Page 5/27 

 

Extrait du schéma de principe de l’installation :  
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A- Etude Technique 
 

Problématique : L’objectif de cette étude technique est de tester les connaissances du candidat 
dans des domaines qui serviront de support dans la partie pédagogique. 

 
- Système de production 
 
A1°) Compléter la nomenclature (Document réponse DQR 1 page 22/27) du schéma de 
principe du système page 5/27 en indiquant le nom et le rôle des différents appareils. 
A2°) A partir du cahier des charges et des documentations techniques DRT2 et DRT3, justifier 
le choix d’une PAC Atlantic Geolia n°17. 
A3°) Quelle est la quantité minimale de glycol nécessaire pour protéger l’installation contre le 
gel ? On s’appuiera pour cela sur le document technique DRT1.  
Pourquoi a-t-on finalement choisi une proportion de 30 % ? 
Compléter la fiche de toxicité (DQR2), en précisant les points 11.1.2, et 11.2.2. 
A4°) En été, le kit de rafraîchissement permet soit un refroidissement passif, soit un 
refroidissement actif. A l’aide des documents fournis sur le kit (DRT3) et du schéma de principe 
de l’installation, expliquer ces deux modes de fonctionnement. 
A5°) Sur le tableau du DQR3, pour chacune des configurations de fonctionnement, indiquer la 
position des vannes trois voies du kit en noircissant la voie fermée.  À l’aide d’un code couleur 
que vous préciserez, différencier les canalisations où circulent l’eau glycolée et l’eau du circuit 
échangeur sur forage. 
A6°) Donner l’intérêt de ce type d’installation et de montage. On argumentera sur les points de 
vue économiques et techniques 
 
 
 
- Fonctionnement de la pompe du circuit eau ballon / évaporateur 

 
A7°) En régime -3/0 °C, la puissance de l’évaporateur est de 22,6 kW. En détaillant vos 
calculs, déterminer le débit volumique d’eau qui doit circuler dans la pompe notée Ccpt sur le 
schéma. On rappelle que l’eau est glycolée à 30 %.  
 
Pour les questions A8 à A10, on considèrera que le débit volumique d’eau dans le circuit 
considéré est de 7 000 litres par heure. 
A8°) Le fabricant de la PAC donne une perte de charge de 0,7 kPa sous un débit de 1 m3/h 
pour l’ensemble PAC + kit. Déterminer la perte de charge réelle de cet ensemble au débit 
calculé. 
A9°) En tenant compte de la perte de charge du ballon, on arrive à une perte de charge totale 
du réseau froid PAC + kit / Ballon de 3,8 mCE. Tracer la courbe de réseau et placer le point de 
fonctionnement de la pompe sur la courbe du DQR4. 
A10°) À partir du document DQR4, donner le rendement de la pompe ainsi que sa puissance 
électrique absorbée. 
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B- Étude pédagogique 
 
 
Problématique 
Il est demandé au candidat d’élaborer l’ensemble des documents pédagogiques du professeur et 
des élèves pour atteindre l’objectif. 
Ces séquences de formation sont à expliciter au travers de documents qui sont à compléter ou à 
construire et dont la formalisation de la présentation est laissée à l’initiative du candidat. 
 
Le sujet comporte 2 parties, les 2 parties doivent être abordées. 
Pour l’ensemble de l’exploitation, l’évaluation prendra en compte : 

 La pertinence des réponses  
 La démarche pédagogique  
 Le vocabulaire professionnel  
 La qualité de la rédaction  
 L’orthographe  
 La mise en forme. 

 
 

1 – Séquences de formation à développer 
L’analyse du référentiel baccalauréat professionnel TMSEC fait apparaître trois grands domaines 
d’activités : 

 Connaissance du monde professionnel, 
 Connaissances scientifiques, techniques et réglementaires, 
 Réalisation des opérations de maintenance. 

 

Le candidat doit étudier puis développer des séquences de formation répondant aux exigences du 
référentiel du baccalauréat professionnel : technicien de maintenance des systèmes énergétiques 
et climatiques. 
 
 
2 – Contexte pédagogique 
Après votre réussite au concours, vous êtes nommé(e) sur votre premier poste, à la rentrée, en 
tant que professeur de lycée professionnel stagiaire. Cet établissement propose des formations en 
baccalauréat professionnel dans les spécialités :  
- TMSEC (30 élèves), 
- TISEC (15 élèves), 
- TFCA (15 élèves). 
 
Vous aurez à votre charge la section TMSEC en classe de terminale et assurerez, par semaine, 
6h00 de cours réparties de cette façon : 

 2h00 le lundi matin en demi-classe (TD, Cours), 
 1h00 le mardi matin en classe entière (Cours), 
 3h00 le mardi en début d’après-midi (TP). 

 
Le collègue qui vous accompagne sur cette section, a également deux heures le lundi matin en 
parallèle de votre créneau, 1 heure en classe entière le mardi après vous et trois heures le 
mercredi Matin. Il vous propose de créer une séquence pédagogique sur la pompe à chaleur et qui 
débouchera sur une évaluation certificative du Baccalauréat (U32). Cette séquence interviendra au 
second semestre juste après l’intervention du professeur de sciences physiques sur les 
changements d’état. 
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Le plateau technique dispose : 
 D’un banc pédagogique sur le cycle thermodynamique,  
 D’une CTA didactisée avec batterie froide à détente directe,  
 D’un CESI,  
 D’un système Héliopac,  
 D’une VMC double flux,  
 De deux systèmes de pompes à chaleur (une eau-eau, une air-eau),  
 De trois splits systèmes,  
 D’une chambre froide négative et d’une chambre froide positive,  
 D’un banc d’essai chaudière constitué de cinq chaudières gaz condensation et de 3 

chaudières fioul,  
 D’un banc d’équilibrage hydraulique.  

Le plateau technique de votre établissement dispose d’une salle de classe de 15 places avec 
vidéoprojecteur qui communique avec les plateaux. 
 
Partie 1: Préparation de la séquence pédagogique. 
 
Objectif: exploitation d’un enseignement de sciences physiques pour lancer une séquence 
pompe à chaleur.  
Après avoir vérifié et validé que le cours de physique sur le changement d’état ait été traité en 
classe, vous devez créer la séquence sur la pompe à chaleur. L’objectif de cette séquence est 
d’apporter les compétences nécessaires aux élèves pour réaliser une mise en service d’un 
système thermodynamique basé sur un cycle frigorifique. 
 
B1-1°) Expliquer en quelques lignes la démarche pédagogique utilisée pour créer une séquence.  
 
B1-2°) Créer une progression de cette séquence (en utilisant le tableau DQR5) qui suivra vos 
contraintes d’emploi du temps et qui mettra en évidence les compétences travaillées pour chaque 
séance de travail. Cette mini progression devra faire apparaître le jour, l’horaire, le contenu 
succinct de la séance, la ou les compétences travaillées et le type de séance (cours, TD, TP…) 
cette progression devra traiter les différentes tâches suivantes : T2-2, T2-3, T2-4, T3-3, T3-4, T4-4, 
T4-5, T4-6 et faire apparaître le CCF U32 (DRP 2 et 3). 
 
B1-3°) Identifier et justifier les compétences pré requises nécessaires aux élèves pour réussir cette 
séquence. (DRP 1). 
 
B1-4°) Choisir une séance (TP) et détailler son organisation en créant une fiche de déroulement 
de séance (Utiliser le DQR6 qui fera apparaître l’objectif de la séance, les compétences visées, la 
période de l’année, les différentes activités de l’enseignant avec les durées, les activités des 
élèves, les moyens didactiques nécessaires) (DRP 2 et 3).  
 
Partie 2: Évaluation certificative 
 
Objectif: organiser une situation d’évaluation.  
Il s’agit ici de préparer une situation d’évaluation respectant le cahier des charges de l’épreuve 
U32. 
 
B2-1°) Au vu des effectifs et des installations mises à votre disposition dans votre établissement, 
identifier les systèmes répondant au cahier des charges de l’épreuve U32 que vous devez 
organiser et expliquer la raison pour laquelle vous n’avez pas retenu certains systèmes. 
 
B2-2°) Combien d’élèves pouvez-vous évaluer simultanément sur votre séance du mardi après-
midi ? Présenter votre organisation globale de cette épreuve en précisant le planning de passage 
des élèves, et ce que font les élèves non évalués ou déjà évalués.  
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B2-3°) A l’aide du document DRP1, préciser si vous ferez appel à des professionnels pour 
l’évaluation, et pourquoi.  
 
B2-4°) En vous aidant du document DRP1, préciser quels documents spécifiques vous devez 
préparer pour cette épreuve.  
 
B2-5°) A partir du schéma de principe de l’installation de la gendarmerie (page 5 / 27), créer une 
évaluation certificative sur cette installation en identifiant pour chaque compétence la tâche précise 
qui lui est associée et son critère d’évaluation ainsi que son indicateur de performance. Vous 
penserez également à contextualiser l’épreuve. (DRP 1, 2, 3 et 4)  
 
B2-6°) En cas de non réussite d’un élève à ce CCF, quelles procédures mettrez-vous en place ?  
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DRT 1 : Caractéristiques de l’eau glycolée 
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DRT 2 : Extrait du catalogue PAC Atlantic 
 

 
 

 
 
 
 
 



Concours externe CAPLP Génie civil option ETE Session 2021 

Durée : 4 heures Épreuve d’exploitation pédagogique  
d’un dossier technique Page 11/27 

 

DRT 2 : Extrait du catalogue PAC Atlantic 
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DRT 3 : Extrait de la documentation du pack rafraîchissement 
 

 
 

 
 
Schéma simplifié interne du kit :  

 
 
 

 

 
 
 

Trois modes de fonctionnements possibles 
 

1. Froid passif directement du 
forage à l’installation, PAC à 
l’arrêt 

2. Froid actif : utilisation de 
l’évaporateur par l’installation, 
condenseur sur forage 

3. Chaud actif : utilisation du 
condenseur par l’installation, 
évaporateur sur forage 

 

Page 12/27
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DOCUMENT Ressource Pédagogique : DRP 1 
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DOCUMENT Ressource Pédagogique : DRP 2 
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DOCUMENT Ressource Pédagogique : DRP 3 
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DOCUMENT Ressource Pédagogique : DRP 3 
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DOCUMENT Ressource Pédagogique : DRP4 
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DQR1 - DQR2

 $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ 
 $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ 
 $$$$$$$$$$  $$/$$/$$$$ 
          

  

  

  

 

Nom de famille :  
Prénom(s) :   

                          Numéro 
Inscription :         

       Né(e) le :  
Concours / Examen : ………………………………..        Section/Spécialité/Série : ……………………………………………………… 

Epreuve :  ………………………………..         Matière : …………………………..   Session : ……………………………….. 

  

  

 

(Le numéro est celui qui figure sur la convocation ou la feuille d’émargement) 

     

(Suivi, s’il y a lieu, du nom d’usage) 

 Remplir soigneusement, sur CHAQUE feuille officielle, la zone d’identification en MAJUSCULES. 
 Ne pas signer la composition et ne pas y apporter de signe distinctif pouvant indiquer sa provenance. 
 Numéroter chaque PAGE (cadre en bas à droite de la page) et placer les feuilles dans le bon sens et dans l’ordre. 
 Rédiger avec un stylo à encre foncée (bleue ou noire) et ne pas utiliser de stylo plume à encre claire. 
 N’effectuer aucun collage ou découpage de sujets ou de feuille officielle. Ne joindre aucun brouillon. 

(Remplir cette partie à l’aide de la notice) 

 
CONSIGNES 

 

Modèle CMEN-DOC v2 ©NEOPTEC

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENTS RÉPONSES : 
Tous les documents réponses sont à rendre, 

même non complétés. 
 

 

 

DR1 : Étude de spécifications (2 pages) 

DR2 : Gamme de fabrication (2 pages) 

E
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DQR 1 : Nomenclature du schéma de principe 

 

Repère NOM SYMBOLE FONCTION 

1    

2    

3    

4    

5    
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Repère NOM SYMBOLE FONCTION 

1    

2    

3    

4    

5    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tournez la page S.V.P.



Concours externe CAPLP Génie civil option ETE Session 2021 

Durée : 4 heures Épreuve d’exploitation pédagogique  
d’un dossier technique Page 23/27 

 

DQR 2 : Fiche de toxicité du glycol 
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DQR3 - DQR4

 $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ 
 $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ 
 $$$$$$$$$$  $$/$$/$$$$ 
          

  

  

  

 

Nom de famille :  
Prénom(s) :   

                          Numéro 
Inscription :         

       Né(e) le :  
Concours / Examen : ………………………………..        Section/Spécialité/Série : ……………………………………………………… 

Epreuve :  ………………………………..         Matière : …………………………..   Session : ……………………………….. 

  

  

 

(Le numéro est celui qui figure sur la convocation ou la feuille d’émargement) 

     

(Suivi, s’il y a lieu, du nom d’usage) 

 Remplir soigneusement, sur CHAQUE feuille officielle, la zone d’identification en MAJUSCULES. 
 Ne pas signer la composition et ne pas y apporter de signe distinctif pouvant indiquer sa provenance. 
 Numéroter chaque PAGE (cadre en bas à droite de la page) et placer les feuilles dans le bon sens et dans l’ordre. 
 Rédiger avec un stylo à encre foncée (bleue ou noire) et ne pas utiliser de stylo plume à encre claire. 
 N’effectuer aucun collage ou découpage de sujets ou de feuille officielle. Ne joindre aucun brouillon. 

(Remplir cette partie à l’aide de la notice) 

 
CONSIGNES 

 

Modèle CMEN-DOC v2 ©NEOPTEC

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENTS RÉPONSES : 
Tous les documents réponses sont à rendre, 

même non complétés. 
 

 

 

DR1 : Étude de spécifications (2 pages) 

DR2 : Gamme de fabrication (2 pages) 

F
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DQR 3 : Fonctionnement du kit de rafraîchissement 
 

CHAUFFAGE 

 

FROID PASSIF 

 

FROID ACTIF 
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DQR5 - DQR6

 $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ 
 $$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$ 
 $$$$$$$$$$  $$/$$/$$$$ 
          

  

  

  

 

Nom de famille :  
Prénom(s) :   

                          Numéro 
Inscription :         

       Né(e) le :  
Concours / Examen : ………………………………..        Section/Spécialité/Série : ……………………………………………………… 

Epreuve :  ………………………………..         Matière : …………………………..   Session : ……………………………….. 

  

  

 

(Le numéro est celui qui figure sur la convocation ou la feuille d’émargement) 

     

(Suivi, s’il y a lieu, du nom d’usage) 

 Remplir soigneusement, sur CHAQUE feuille officielle, la zone d’identification en MAJUSCULES. 
 Ne pas signer la composition et ne pas y apporter de signe distinctif pouvant indiquer sa provenance. 
 Numéroter chaque PAGE (cadre en bas à droite de la page) et placer les feuilles dans le bon sens et dans l’ordre. 
 Rédiger avec un stylo à encre foncée (bleue ou noire) et ne pas utiliser de stylo plume à encre claire. 
 N’effectuer aucun collage ou découpage de sujets ou de feuille officielle. Ne joindre aucun brouillon. 

(Remplir cette partie à l’aide de la notice) 

 
CONSIGNES 

 

Modèle CMEN-DOC v2 ©NEOPTEC

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENTS RÉPONSES : 
Tous les documents réponses sont à rendre, 

même non complétés. 
 

 

 

DR1 : Étude de spécifications (2 pages) 

DR2 : Gamme de fabrication (2 pages) 
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DQR 5 : Progression de séquence 

 
Jour   Horaire   Type de 

séance  (*)  
Tâches  Compétences   

   
Savoirs  

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

(*) Type de séance : TD, cours, TP, évaluation 
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DQR 6 : Fiche de déroulement de séance 
 
 

Titre   
 

    
        

Thème  

 

Compétences    

         

Objectif de la 
séance   

 Prérequis    

    
 

Moyen 
didactique    

    

 
Période   

         
        
Durée : 180 
min  

Etape du déroulement de la 
séance   Activité professeur   Activité élèves  

    

    

    

  
   

 

    

    

 
 




