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1) Exemple de sujet pour la premiére épreuve d’admissibilité
2)Extrait de I'arrété du 17 avril 2025

Les épreuves des concours externes du Capes et du Cafep-Capes BAC +3 sont déterminées
dans l'arrété du 17 avril 2025 fixant les modalités d'organisation du concours externe du
certificat d'aptitude au professorat de I'enseignement du second degre, publié au Journal
Officiel du 19 avril 2025, qui fixe les modalités d’organisation du concours et décrit le schéma
des épreuves.
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CAPES BAC +3
Sujet 0 / Premiére épreuve d’admissibilité

El dossier consta de:

Document 1: Joan-Lluis Lluis, El dia de I’6s, Barcelona, Club Editor, 2022 [2004], p. 13-16.

Document 2: Fragment d’ “En Jacint Verdaguer excursionista”, text de Joan Maragall escrit el 14
de desembre de 1905 i publicat al Butlleti del Centre Excursionista de Catalunya el gener de 1906
[versié normativitzada].

A partir del dossier:

a. proposeu en catala una analisi literaria del document 1;
b. expliqueu en catala en quina mesura el document 2 reflecteix els lligams entre la cultura catalana

i el Pirineu.

Document 1 :
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No se sent interessada pel recorregut del tren, veu el paisatge com un simple decorat instal-lat
per distreure els viatgers mentre s’apropa el nord fronterer. El balanceig del vagé la mareja i
tanca els ulls, perd de seguida pensa en la caricia que potser haura de fer al front de la mare i
s’ennuega encara meés. S’estima més quedar-se amb els ulls oberts i intentar no pensar. No pot
impedir, pero, que alguns records de la seva vida d’abans se li imposin i aviat no té prou forces
per barallar-s’hi. Voldria saber com fer-s’ho per guardar només els records que la commouen, els
que li arrencarien un somriure i que tindria ganes d’explicar a un noi en una alba encara tenyida
de son. No ho sap fer i els altres records, els de sempre, acaben ocupant tot el lloc, el pare i la
mare la rambolen sense raons aparents, la gent de Prats de Moll6 la ignora amb ostentacio i els
soldats, tota la tropa de soldats, li miren les cuixes per riure-se’n.

Passat Figueres, prop de la mar, esborra per una estona tan mala companyia. Quan el tren corre
a frec de platja prova de retrobar 'olor de I'aigua. Si no s’equivoca, no s’ha banyat a plena mar
des del dia dels seus disset anys, i va ser I'inica vegada que ho va fer nua, a la platja de
Torrelles. Era quan s’escapava dels pares i del liceu. Del vagé estant, vol recordar la sensacié del
vent quan passa entre les cames, el cruixit de la sorra contra el pubis; també les mirades dels
nois que feien veure que observaven les ones. No li havia estat gaire dificil despullar-se davant
d’ells, sabia que aviat ja no la mirarien, que cercarien altres panorames: Bernadette nua no és un
paisatge propici a les fotos de vacances. No aconsegueix recordar-ho tot, d’aquella platja, ha
viscut tots aquests anys sense tocar la mar. | del vent de mar a la pell en la seva vida a ciutat no
en podria dir gran cosa, si no fos per parlar de la pell dels turistes, quan I'emborratxen d’efluvis
d’oli solar mentre passegen a 'ombra de les catedrals i ella explica en quatre llengles de quin
forat de segles van néixer.

L’estacié de Perpinya li sembla petita com una capsa de llumins, a penes més freqlientada que
una andana de metro de Barcelona; es vol convéncer que no li provoca ni sorpresa ni nostalgia.
Caminant cap a la sortida, fa veure que no escolta la gent que parla francés amb I'accent apagat
dels funcionaris. La cantarella de per aqui també es mor, pensa, i somriu perqué sembla que es
faci il-lusions. Sap que no se n’ha de fer, perd fins aquell moment no s’havia adonat de veritat
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que durant uns quants dies haura de canviar de llengua i anar amb compte que ningu del seu
poble no remarqui que sap parlar com els d’alla baix.

A fora de l'estacio, la ciutat li sembla silenciosa, “freda com un hivern francés”, murmura, i torna a
somriure, dues vegades en menys de quatre minuts, quin tip de bon humor!, s’hauria de
controlar. Va a peu fins a la parada d’autocars, flairant sense plaer els gasos dels cotxes que li
acaronen els turmells. Es l'olor dels carrers de Barcelona, perd qué s’esperava?, un Perpinya de
til-lers i glicines? Les tres hores que falten perqué un autocar pugi fins al Vallespir, les passa prop
de la Bassa, a la gespa d’accés prohibit que emmarca el riuet, aprofitant un sol de comeng de
febrer. Mastega a poc a poc un entrepa de tomata i enciam i tanca els ulls, per veure si
aconsegueix despertar-se al seu pis del carrer Bonet i Duran, alla a Sants. Ja s’ho pensava, que
no funcionaria. De totes maneres fa massa fred i no aconsegueix quedar-se quieta. Per poder
creure que s’ha relaxat, no ofega cap dels badalls que I'ajuden a assemblar-se a ella mateixa,
mandrosa i lenta. Es queda encara mig minut estirada a la vista dels que caminen més amunt del
riu, a tocar de la Poste, perd no arriba a imaginar que ningu la reconegui. Li reca no poder
badallar una mica més, per retardar el moment de comencar de debd el retorn a casa, el pitjor
indret on pugui anar Bernadette Boher.

Document 2 :
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Doncs aquesta contraposicié de sentiment se m'ha fet ben present repassant aquells escrits en
qué en Jacint Verdaguer conta el seu anar pel mén. Encara que de temps trasplantat a ciutat i
fins a la vida social més refinada, es veu que en ell sempre hi resta al fons 'home del camp, el
familiar de la natura. En la seva impressio no s'hi troba mai aquell desfici nostre, aquell
encaterinar-se a cada revolt del cami, aquell deliqui davant del rossejar de I'alba, del ciutada que
passa anys sense veure-la, aquell collir devotament la flor de la muntanya, i assaborir extasiat la
rustega expressio dels pagesos. Ell és un d'ells, i en llurs dominis res pot sorprendre’l. El seu ull
de pageés es fixa discretament en la mena de vegetacio, en els conreus, en la naturalesa del
terrer, en la configuracié de tota una encontrada. La seva visié és sobretot panoramica, que diem
nosaltres. Com bon pages, el que més impressié li fa és veure molta terra d'un plegat: aquest
gran excitant, que és el que cal a una anima pagesa, és també el que torna Mossén Jacint més
expressiu i fa sortir el poeta. | el poeta és també el mateix home tot ple d'épiques comparacions,
de gegantines metafores.

Quan va a la Mare de Déu del Mont, sentiu-lo: «La serra del Mont — diu — és comparable, per la
seva estranya figura, a un enorme i bonyegut camell que baixa del Pirineu cap al golf de Roses,
vora avall del Fluvia. Amb el cim del gep sosté el santuari, i al cim del cap el castell de Falgars».
Veieu quina visié més pagesa, més popular, perd d'un pagés que és gran poeta? Doncs, ja que
m'he agafat en aquesta relacié seva, us vull fer veure en ella mateixa com de seguida hi surt el
cop d'ull discret, sanament utilitari, de I'hnome del camp: «L'extrem esta tan espadat i és tan rocés,
— segueix, — que els romeus delitosos s'hi entretenen en estimbar-hi grossos penyals, sense
pensar que llencen a perdre el bosc de pins de més avall i que, com la pedra fora de la ma no
sap on va, poden ésser, i han sigut més d'una volta, causa d’alguna desgracia.»

Aquest doble aspecte del seu sentiment d'excursionista es veu també en el que conta de la seva
anada per l'alt Pallars. Com l'interessa l'aspecte pagés del pais, les plantes que s'hi fan, la
diversitat dels conreus! «El pla d'Esterri—diu—és verd i formds, té més prats on péixer les seves
nombroses ramades que camps de conreu». Després mai es descuida d'anotar on acaben els
herbeis i comenca el bosc; i, d'aquest, alla on acaben els avets i comencen els faigs; i si aqui el
blat encara és verd quan a la plana ja deuen segar.

En aquesta excursi6 es fixa més en els monuments que troba, en les llegendes que hi sén
atribuides, en l'estil arquitectonic, que desxifra amb certa sobrietat i timidesa d'estudiant; en alld
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pintoresc dels vestits de I'aplec de Montgarre; perd sempre alld panoramic, la configuracio del
terrer, els replecs de les muntanyes, el curs dels rius, és el que més l'interessa. | de tant en tant
surt el poeta, I'épic, amb les amples descripcions metaforiques com la grandiosa de la desfeta
dels avets de Sant Joan de I'Erm.

Pero per aixd, en aquest ram, no hi ha pas res que guanyi alldo que diu en la ja referida anada a la
Mare de Déu del Mont, de la gran esllavissada de Roca Pastora, i de la paorosa tempesta que
mostra comanada del Canigd gegant, avancgant en dues negres ales que, després d'haver rabejat
amb aigua i pedra i trons i llamps totes les encontrades, es trenquen, diu, «al repeu d'aquesta
muntanya santa, com es rompran — afegeix — als peus de la Verge que hi té el seu tron, totes les
heretgies».

| aqui surt l'altre aspecte de Mossén Jacint, el sacerdot, i el sacerdot catolic, que té un dels
moments de més emocié en complaure’s en contar una a una les perfeccions de la imatge que
es venera en aquella ermita: «La seva cara és agraciada i formosissima,— diu entendrit;— té les
galtes rosades, el nas ben perfilat i els llavis plens d'amor». El Fill és un «eixerit infanté». Heus
aqui ja el Jacint Verdaguer dels Idil-lis. | si a tot aixo hi afegim la mena de respecte que li fan els
monuments antics o les runes que troba pel seu cami, i aquella que ja us he dit timida erudicié
d'estudiant amb qué en parla, tindreu tot el seu sentiment d'excursionista, i amb ell tot I'hnome; és
a dir aquell fill del camp amb estre de gran poeta conreat pel seminari, fet sacerdot d'aquella
mateixa fe innocent i amorosa que li ensenya la seva mare, i que es troba cap de brot de la
renaixenca literaria d'aquella mateixa llengua del seu poble.

[...] Heus aqui, doncs, tot alldo que jo he pogut arribar a veure, a través dels seus llibres, d'en
Jacint Verdaguer anant pel mén: un bon capella fonamentalment pagés i altament poeta que sent
la natura més épicament que no pas liricament: aixo és el que em compon la seva figura
d'excursionista, i aixi la veig restar aqui com d'un dels nostres.

Ben bé un, perd ben bé dels nostres, perqué el nostre excursionisme no és pas un esport, no és
pas un esbarjo, no és pas un estudi, que és un amor; i no és pas, tampoc, un amor abstracte a la
natura, siné a la nostra natura; i en aixd no hi ha esquifiment d'esperit, siné humanitat de
sentiment; perqué no hi ha veritable amor en el cor de 'home mentre no té un objecte
especialment estimat; i mal pot estimar un home tota la terra si no comencga per aquella de la
qual és format; en I'amor a la patria esta contingut I'amor viu a tot el mén, i el qui en nom d'aquest
renega d'aquell és que no té ni I'un ni l'altre. Pel nostre cel coneixem el cel, i tota la terra per la
nostra terra, i sols el petit amor és gran amor. Qui molt abraga poc estreny, i la més estreta
abracada és la més fecunda per a tot el mén. Doncs el nostre amor a la natura viu en I'amor a la
natura catalana; Catalunya és per a nosaltres compendi del mon, i el nostre amor universal en
ella és on més eficagment s'exercita. Per aixd podem dir, amb el cap ben alt, que I'anima del
nostre excursionisme és I'amor a Catalunya, i en aix0 si que tots som uns.

Mireu, doncs, si era ben bé un dels nostres aquell que davant dels Alps sublims aixi exclama:
«Oh Catalunya estimada, com em persegueix la teva formosa imatge per tot arreu, i com les
muntanyes més altes em fan pensar en les teves, i com les primeres belleses de la creacié em
fan enyorar i estimar les teves inestimables belleses! Oh Montserrat, Montjuic, Montseny, Canigo,
jo us veig passar I'un darrera l'altre davant els meus ulls, que ploren d'enyorament, i vostre dolg
record s'uneix a la calitja per a distreure’s de I'enlluernadora vista de la Jungfrau vestida de glag,
del Montblanc coronat de neus eternes!» El qui digué aixd, vegeu-lo aqui per a sempre més entre
nosaltres.
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CAPES BAC +3

Réglementation de la premiére épreuve d’admissibilité

Extrait de 'annexe de I'arrété du 17 avril 2025 fixant les modalités d'organisation du concours externe
du certificat d'aptitude au professorat de I'enseignement du second degré, publié au Journal Officiel
du 19 avril 2025

Au titre d'une session, le concours peut étre ouvert pour une ou plusieurs de ces langues. Les candidats
font I'objet d'un classement distinct selon la langue au titre de laquelle ils concourent, qu'ils choisissent
au moment de l'inscription.

A. - Epreuves d'admissibilité

1° Premiére épreuve d'admissibilité.

L'épreuve consiste en une composition en langue régionale a partir d'un sujet s'appuyant sur un
dossier constitué de documents de nature variée. L'épreuve porte sur une question inscrite au
programme.

Elle vise a la vérification des connaissances disciplinaires du candidat. Elle permet d'évaluer la
maitrise de la langue et la connaissance des cultures de l'aire linguistique concernée.

Durée : quatre heures.
Coefficient 2.
L'épreuve est notée sur 20. Une note globale égale ou inférieure a 5 est éliminatoire ;
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