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Les épreuves du concours ont été définies par l’ arrêté du 17 avril 2025 fixant les modalités d'organisation du concours 

externe du certificat d'aptitude au professorat de l'enseignement technique.  

 
 
Savoirs  
 
1. Santé-hygiène 
1.1 Niveaux d'organisation du corps humain 
1.2 Éléments de biologie cellulaire et moléculaire 
1.3 Anatomie et physiologie humaines  
1.4 Nutrition (digestion, absorption, comportements alimentaires, besoins nutritionnels) 
1.5 Unité de l'organisme et maintien de son intégrité 
1.6 Éléments de pharmacologie et toxicologie (médicaments, administration, informations 
réglementaires sur les spécialités pharmaceutiques) 
1.7 Éléments d'addictologie 
1.8 Différentes étapes de la vie 
1.9 Microbiologie appliquée à l'hygiène 
 
2. Connaissance des publics 
2.1 Contexte sociodémographique 
2.2 Construction des identités 
2.3 La famille 
2.4 Éléments de psychologie sociale 
2.5 Liens dynamiques entre publics et institutions 
 
3. Institutions, travail en partenariat 
3.1 Connaissance des politiques, des dispositifs et des institutions 
3.2 Politiques sociales 
3.3 Cadre politique, juridique, financier et administratif des institutions et des réseaux 
3.4 Droit des usagers 
3.5 Modes d'intervention 
 
4. Prestations 
4.1 Principes fondateurs des politiques de sécurité sociale, d'aide sociale et d'action sociale, évolution 
de ces principes. 
4.2 Notions de prestations et de services en lien avec les politiques sociales 
 
5. Communication professionnelle 
5.1 Cadre juridique de la communication professionnelle dans le secteur sanitaire et social 
5.2 Connaissance des champs et des modalités d'intervention des autres professionnels, de la 
coordination entre les acteurs de l'accueil 
 
 
  

http://www.devenirenseignant.gouv.fr/
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043075536
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Savoir-faire 
 
1. Communication professionnelle 

• Communication écrite et orale 
• Techniques d'accueil 
• Techniques d'organisation et d'animation de réunion 

 
 
2. Méthodologies appliquées au secteur sanitaire et social 

• Démarche de projet : intérêts, enjeux, étapes de la démarche, et finalité d'un projet 
• Outils et méthodes : recueil de données, recherche documentaire, méthodes et outils 

d'observation  
• Communication autour du projet 
• Règles de traçabilité de l'information et des documents ainsi que les règles juridiques liées à 

la production et à la conservation des documents  
• Démarche qualité 

 
S’ajoutent les savoirs associés et techniques professionnelles des référentiels relevant du champ 
d’intervention du PLP STMS.  
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