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Mise en situation : 
 

 
Le projet porte sur la réalisation d’un nouvel établissement d'hébergement pour personnes 
âgées dépendantes (EHPAD) au sein de la ville de GUEBWILLER située dans le Haut-
Rhin (68), d’une superficie de 5800 m² et d’une capacité de 114 lits. Le budget prévisionnel 
de cette construction est de 12 M€. 
 
La préservation du château du Bois fleuri avec l’intégration du nouveau bâti est une des 
conditions demandées par le maître d’ouvrage. 
 
Les architectes ont associé au château deux bâtiments fonctionnels et modernes. Les 
conditions de travail ainsi que la circulation dans les bâtiments ont fait l’objet d’une réflexion 
poussée. 
 
La déambulation des résidents a également été prise en compte par les architectes. Les 
résidents occuperont des chambres individuelles de 20 m² avec douche. 
 

Le château sera préservé et réhabilité ; il constituera un pôle administratif comprenant un 
bureau des infirmières et un espace d’accueil pour les familles.  
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Les deux nouveaux bâtiments, quant à eux, seront réservés pour l’hébergement des 
résidents avec des chambres individuelles de plus de 20 m², des espaces de vie communs, 
des lieux de restauration ainsi qu’un espace soins et animation. 
Ces nouveaux bâtiments seront réalisés en ossature bois recouverte d’un bardage en 
composite. Des ouvertures en aluminium permettront une luminosité naturelle des pièces, 
une toiture végétalisée permettra de conserver la fraîcheur du bâtiment en été et une cour 
centralisée et arborée constituera un lieu de promenade des résidents en toute sécurité. 
Ces bâtiments comporteront un hall d’accueil spacieux. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le sujet est composé de six parties : 
 
Partie I : étude réglementaire. 
 
Partie II : étude de conception d’une structure. 
 
Partie III : étude mécanique des armoires suspendues. 
 
Partie IV : étude de fabrication d’armoires et d’un caisson. 
 
Partie V : étude de coût et d’investissement. 
 
Parties VI : mise en œuvre sur chantier. 
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PARTIE 1 : Étude de la réglementation et du contexte de réalisation. 
 
 
Contexte :  
Cette étude porte sur divers points du CCTP et de la réglementation. Le projet doit faire 
l’objet d’une vérification avec les informations contenues dans les documents. 
 
Il s’agit de recenser l’ensemble des caractéristiques techniques et les exigences 
réglementaires. Les trois niveaux R1, R2 et R3 de la Zone G3 sont totalement identiques, 
ainsi que toutes les chambres entre elles. 
 
 Réglementation au feu et pose des portes niveaux R1, R2 et R3 Zone G3. 
 
Question 1  
Voir DT1, DT5, 
DT6. 
 
 

Réaliser un tableau concernant les portes pour le niveau R1, de la Zone 
G3. Il permettra aux divers corps d’état de l’utiliser pour les aspects 
normatifs, prescriptifs et dimensionnels. 
 
Proposition de tableau :  
 

 
 
 
 
 
Question 2 
Voir DT1. 
 

Les prescriptions relatives aux ferme-portes requièrent des niveaux 
spécifiques de fermeture. 
Indiquer sur le tableau les niveaux régis par la norme et leur unité. 
 

Question 3  
Voir DT1. 
 

Indiquer les prescriptions de pose pour les ferme-portes, expliquer la 
signification et le but de : « Thermo-constant » ? 
 

Question 4  
Voir DT1, DT6. 
 
 

Les blocs-portes va et vient à deux vantaux ont des éléments spécifiques 
contrairement aux autres portes comme le DAS. 
Que signifie « DAS » ? 
Quelle est son utilité ? 
Indiquer la norme qu’il doit respecter. 
Indiquer les autres éléments constituant les portes va et vient.  
 

Question 5 
Voir DT1. 
 

La pose des portes comporte également des prescriptions. 
Synthétiser et indiquer celles-ci en bas du tableau de la question 1. 
 
 

 
 Réglementation et ergonomie pour l’accueil 
Réalisation des divers agencements de l’accueil suivant les règles d’ergonomie des ERP 
(Établissement Recevant du Public). 
Conditions de travail pour la pose des caissons d’habillage de l’accueil. 

 
 

Question 6  
Voir DT2  
DR1, DR2 

Vérifier la cotation des plans de l’accueil. Rayer les indications non 
réglementaires et indiquer les valeurs correctes. 
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 Réglementation thermique d’une paroi 

 
L’entreprise « TOPMUR » est missionnée pour réaliser les murs des deux nouveaux 
bâtiments. En prenant en compte l’exigence du CCTP, il s’agit de proposer une solution 
technique (négliger le calcul thermique des bois d’ossature). 

 
Question 10 
Voir DT1, DT8, 
DT9, DT10 
 

Calculer la résistance thermique de la paroi proposée. 
 

Question 11 
Voir DT1, DT8, 
DT9, DT11 
 

Représenter la coupe horizontale d’un mur sans ouverture de 2400 mm 
avec les différents matériaux et les épaisseurs retenus. 
 
On doit identifier sur cette coupe : 

- les montants de l’ossature principale et secondaire ; 
- les isolants ; 
- les panneaux de contreventement ; 
- le parement intérieur et extérieur ; 
- les protections contre la pluie et l’humidité ; 
- une cotation permettant de comprendre la position et la 

morphologie de chaque élément. 
 

Question 12  
Voir DT1, DT6, 
DT10 
 

Représenter sur cette coupe le diagramme des températures pour une 
température de 18 °C à l’intérieur et de -5 °C à l’extérieur. 
 
 

  

Question 7  
Voir DT1, DT2 
 

Énoncer les instructions règlementaires au travail en hauteur permettant 
la pose du caisson au-dessus de l’accueil avec volet roulant et revêtement 
acoustique. Proposer un choix de matériel pour la mise en œuvre. 
 

 
 Réglementation et conditions de fixation des mains courantes des zones de 

circulation. 
L’entreprise a la charge d’étudier la faisabilité et le moyen de fixation des mains courantes. 
Étude qui concerne le niveau R1 de la zone G3. 
 
Question 8  
Voir DT1, DT3, 
DT5 
 

Indiquer la hauteur de pose normalisée des mains courantes de 
circulation. 

Question 9  
Voir DT1, DT3, 
DT4, DT5, DT7 

 

Déterminer le nombre de supports nécessaires pour la fixation des mains 
courantes du N°1 au N°6. Prendre en compte le passage devant les 
gaines techniques (pour main courante de type « Escort : Rapid’Acess»). 
 
Déterminer le type de chevilles nécessaire pour la pose des supports de 
main courante. 
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PARTIE 2 : Étude de conception d’une structure. 
Sur la partie supérieure de la banque d’accueil et en déport du mur de refend se trouve une 
structure acoustique en bois. L’idée de l’architecte est de réaliser cet élément en ossature 
bois recouvert d’un panneau OSB (Panneau de grandes particules orientées). Une structure 
secondaire en lambourdes et un panneau « TOPAKUSTIK » seront fixés par la suite sur 
cette construction, proposer une solution de réalisation de cet élément.  
 
Caractéristiques : 
 

- Le faux plafond et les plaques de plâtre seront installés après la fixation de la structure 
principale ce qui permettra une fixation directe sur le mur de refend en parpaings. 

- Le mur de refend non couvert par cette ossature sera revetu d’un cloisonnage en type 
« placostil » d’une épaisseur totale de 65 mm. 

- Les lames de type « Topakustik Classic 28/4 » seront fixés sur ces lambourdes par 
clouage. 

- La partie arrière et non apparente n’aura pas de structure acoustique. 
- La structure finale sera au niveau du mur arrière. 
- Des baguettes d’angle de finition seront rapportés sur la partie arrière et sur lames 

permettant de camoufler les différentes épaisseurs des compoants. 
- La structure finale aura un déport final de 184 mm par rapport au « Placostil ». 

 

 
 

Question 13  
Voir DT1, DT9, 
D11, DT13  

Proposer une solution constructive permettant de visualiser tous les 
éléments constituants l’ossature principale et secondaire ainsi que les 
quincailleries éventuelles. 
 

Question 14 
Voir DT1, DT9, 
D11, DT13 

Établir le quantitatif nécessaire (bois et quincaillerie). Ne pas prendre en 
compte les baguettes d’angle. 
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PARTIE 3 : Étude mécanique des armoires suspendues. 
 
Il s’agit de vérifier le choix de l’épaisseur du matériau pour la fabrication des grandes étagères. 
 
 Étagères des armoires suspendues des chambres niveaux R1, R2 et R3 de la Zone 

G3. 
 
Données techniques : 

- armoires composées d’un panneau de particules (PP) de 18 mm avec deux couches 
de stratifiés de 1mm, soit 20 mm d’épaisseur au total ; 

- portes composées d’un panneau de particules (PP) de 16 mm avec deux couches de 
stratifiés de 1mm, soit 18 mm d’épaisseur au total ; 

- aménagements, fond, et lisse de fixation en panneau de particules à surface 
mélaminée ( PPSM ) de 16 mm, masse volumique : 660 kg·m-3 ; 

- g = 9,81 m·s-2 
- jeu total pour l’étagère : longitudinal de 1 mm, latéral 4 mm re ; 
- charge d’exploitation Q=12 daN·m-2 ; 
- flèche admissible : 1/300ème de la longueur entre appuis ; 

 
Hypothèse de calcul :  

- On modélisera les appuis aux extrémités de l’étagère par deux liaisons ponctuelles. 
 

 Vérification de la contrainte de flexion et de la flèche instantanée 
La portée des grandes étagères des armoires de 1200 mm nécessite une vérification avant 
leur fabrication prévue en PPSM de 16 mm. 

 
Question 15  
Voir DT14 et 15 
 

Vérifier par le calcul les dimensions des étagères réglables les plus longues. 

Question 16 
 

 

Calculer le poids linéique p exprimé en N·mm-1 d’une grande étagère 
réglable puis calculer le poids linéique total agissant sur la grande étagère 
réglable exprimée en N·mm-1. 
 

Question 17 
Voir DT16 et 17 
 

Calculer le moment quadratique IGz en mm4. 
Calculer le module de résistance à la flexion en mm³. 
 

Question 18 
Voir DT16 et 17 

Calculer le moment fléchissant maximum supporté par une grande étagère, 
exprimé en N·mm. 
Calculer la contrainte normale due au moment de flexion dans l’étagère.  
Rechercher la limite de résistance du matériau à la flexion en MPa et écrire 
la condition de résistance. 
Conclure sur les résultats des calculs mécaniques. 
 

Question 19 
Voir DT16, DT17 
 
 
 
 
Question 20 

Vérification de la condition de rigidité. 
Déterminer la flèche admissible en mm et rechercher le module d'élasticité 
longitudinal en flexion pour le panneau « Kronospam ». 
Calculer la flèche en mm et écrire la condition de rigidité. 
Conclure sur les résultats des calculs mécaniques. 
 
Conclure sur la capacité de la solution proposée pour l’étagère à répondre 
au cahier des charges et proposer, le cas échéant, des évolutions de 
caractéristiques. 
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PARTIE 4 : Étude de fabrication d’armoires et d’un caisson. 
 

L’entreprise a la charge d’étudier la faisabilité et le moyen de fixation du lot 3.2 du CCTP : 
armoires suspendues. 
 
 Étude des armoires suspendues des chambres des niveaux R1, R2 et R3 de la 

Zone G3 : 
Pour réaliser un choix de fixation, il est nécessaire de calculer le poids des armoires. 
Concernant la charge d’exploitation, on considère que les étagères et la penderie des 
armoires sont toutes chargées. 
 
Données techniques : 

- armoires composées d’un panneau de particules (PP) de 18 mm avec deux 
couches de stratifiés de 1mm, soit 20 mm d’épaisseur au total ; 

- portes composées d’un panneau de particules (PP) de 16 mm avec deux couches 
de stratifiés de 1mm, soit 18 mm d’épaisseur au total ; 

- aménagements, fond, et lisse de fixation réalisée en PPSM (Panneau de Particule 
à Surface Mélaminée) de 16 mm, masse volumique : 660 Kg·m-3 ; 

- masse volumique du stratifié et du contre-balancement 125 g·dm-3 ; 
- charge d’exploitation Q=12 daN·m-2 grandes étagères, Q=5 daN·m-2 petites 

étagères et penderie ; 
- masse des quincailleries 1,10 kg par placard ; 
- bande de chant 1,5 kg pour 10 mètres linéaires ; 
- consommation colle néoprène 120 g·m-² ; 
- valeur approximée de g à 10 m·s-2 . 

 
 Établissement d’une nomenclature et fixation murale des armoires suspendues. 

 
Question 21 
Voir DT1, DT5, 
DT13, DT14, 
DT15  
DR3 
 

Compléter la nomenclature des armoires de largeur 1200mm permettant 
de calculer leur poids à vide.  
Calculer la charge d’exploitation pour une armoire. La charge de la 
penderie équivaut à un petit rayon. 
 

Question 22 
Voir DT1, DT14, 
DT16 
 

Préciser le moyen de fixation mural à utiliser pour respecter le cahier des 
charges du CCTP et dans l’hypothèse qu’une personne s’agrippe aux 
portes, ajouter une surcharge de 100 daN pour que la liaison murale 
résiste. Justifier votre choix et proposer une longueur de vis. 
 

 Établissement d’un calepinage des matériaux pour les armoires de toutes les 
chambres des niveaux R1, R2 et R3 de la zone G3. 
 

Question 23 
Voir DT14, 
DT15 

Déterminer le nombre de panneaux de particules 18 mm nécessaires à la 
fabrication de 102 montants Rep : 1 (droits et gauches) et de 102 
traverses Rep :1.6 (hautes et basses) des placards.  
La dimension commerciale d’un panneau est de 3060mm x 1310 mm x 
18 mm. 
Rajouter 15 mm en longueur et en largeur (épaisseur de lame comprise). 
 
Représenter et dimensionner par un croquis le calepinage. 
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Caissons des bureaux  
 
Des caissons avec tiroirs seront installés sous les bureaux derrière la banque d’accueil. 
Cependant, le client n’apprécie pas l’aspect métallique des caisses et souhaite un décor bois.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Après sondage des employés, le choix se tourne sur deux types d’aménagement : 

 1 tiroir à ustensiles de bureau d’une hauteur de 61 mm ; 
 1 tiroir d’une hauteur de 125 mm ; 
 2 tiroirs de même d’une hauteur de 157 mm. 

 
Ou 

 
 
 1 tiroir à ustensiles de bureau d’une hauteur de 61 mm ; 
 1 tiroir d’une hauteur de 125 mm ; 
 1 tiroir pour dossier suspendu d’une hauteur de 317 mm. 
 
. 

Il s’agit d’utiliser des tiroirs Systema Top 2000 kit complet, le caisson et la façade seront 
réalisés en PPSM de 19 mm décor Oak Naturel légèrement nervuré. La profondeur de 730 
mm sera retenue. 
 
Question 25 
Voir DT18,19, 20 
 

Déterminer les dimensions du panneau coté du caisson. 
 

Question 26 
Voir DT18,19,20 
 

Proposer trois solutions d’assemblages pour ces caissons. Expliquer les 
avantages et les inconvénients. 
 

Question 27 
Voir DT18, DT19, 
DT20 

Reporter les positions des perçages accueillant les vis des coulisses du 
panneau coté pour les deux types d’aménagement. 
 

 Établissement d’une fiche pour le transport. 
 
Question 24 
Voir DT14 
 
 
 

Le volume et la masse totale globale d’une armoire de chambre sont 
majorés de 5 % pour sa protection et son emballage. 
 
Préparer une fiche pour le transporteur indiquant la masse totale de 51 
armoires et leur volume total afin de pouvoir organiser et planifier leur 
transport.  
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PARTIE 5 : Étude de coût et d’investissement. 
 
L’entreprise Agencebois a été choisie pour 
réaliser les tables de chevet pour l’agencement 
des tables de nuit des chambres pour les 
résidents. 
Les 100 caissons commandés devront être livrés 
montés. 
Les caissons seront en mélaminé décor chêne, 
les façades de tiroir en mélaminé décor blanc. 
Les blocs tiroirs seront achetés directement par 
un fournisseur.  

 
Question 28 
Voir DT21, DT22, 
DT23, DT24 
DR4, DR5 
 
 

Calculer le coût de fabrication des 100 tables de chevets. 
 
Pour chaque étape :  
- calculer le temps ; 
- calculer le coût. 

Nota : les dimensions des débits ne sont pas prises en compte.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Question 29 
Voir DT21, DT22, 
DT23, DT24 
 
Question 30 
Voir DT21, DT22, 
DT23, DT24 
 

Fort de son succès, une commande de 2 000 caissons sur cinq ans a 
été signée. Après analyse de son système de production, l’entreprise 
constate que le processus d’emballage des caissons génère des coûts 
élevés et engendre une fatigue significative chez les employés.  
L’entreprise prévoit d’améliorer son processus en investissant dans 
une machine de conditionnement et produira des lots réguliers de 100 
caissons pendant 5 ans.  
 
Un commercial lui propose deux systèmes : 

 
 Système N°1 : emballage semi-manuel avec système rotatif 

vertical 1 personne ; 15 minutes de préparation et douze 
minutes de travail. Achat 10 500 € (retournement manuel par 
l’opérateur en milieu de cycle). Coût : 70€/heure. 

 
 Système N°2 : emballage automatique et volumétrique 1 

personne ; 5 minutes de préparation et 3 minutes de travail 
50 000 € (aucune manipulation par l’opérateur). Coût : 
70€/heure. 
 

Calculer le temps du processus d’emballage pour un lot de 100 
caissons pour chacun de ces deux systèmes.  
Nota : le coût pour le système actuel du pôle emballage pour un lot de 
100 caissons est de 1 757€.  
 
Déterminer le plus rentable sur les cinq ans, justifier.  
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PARTIE 6 : Mise en œuvre sur chantier. 
 
Votre entreprise est chargée de fabriquer et 
d’installer la banque d’accueil. 
Cette réalisation étant particulière, vous avez 
confié cette fabrication à deux employés 
désignés par E1 et E2 
L’entreprise prévoit d’entamer la fabrication 
le lundi de la semaine prévue pour la pose. 
La réception de la banque d’accueil aura 
lieu le vendredi après-midi.  

 

Question 31 
Voir DT25 
DR6 
 
 

Déterminer le temps de mise en œuvre nécessaire en précisant les 
étapes. 

Question 32 
Voir DT25 
DR7 
 
 
Question 33 
Voir DT25 
DR7 
 
 
 
 
 

Proposer un planning d’intervention des deux employés au plus court. 
 
 
 
 
Lors du placage du chant, E2 s’aperçoit que le décor n’est pas le bon et 
qu’il doit le recommander. 
La livraison de ce chant est possible à 17h le lendemain si la commande 
a été effectuée au moins 24 h en amont. 
Établir le nouveau planning d’intervention permettant de vérifier si la 
réception de la banque d’accueil pourra se faire le vendredi après-midi. 
Si ce n’est pas le cas, proposer une solution afin de respecter les délais. 
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DT1 –PLAN / Extrait CCTP 
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DT1 – Extrait du CCTP 
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DT1 – Extrait du CCTP 
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DT1– Extrait du CCTP 
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DT1 – Extrait du CCTP (Cahier des Clauses Techniques Particulières)  
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Mesures générales de prévention 
En application des principes généraux de prévention, la prévention des chutes de hauteur se fera le plus en amont 
possible et en privilégiant toujours la protection collective. 
L'exécution des travaux en hauteur doit s'effectuer en priorité à partir d'un plan de travail conçu, construit 
et équipé de manière à garantir la santé et la sécurité des travailleurs, et dans des conditions de travail 
ergonomiques (article R. 233-13-20 du Code du travail). 
La circulaire du 27 juin 2005 définit le plan de travail comme étant une surface, sensiblement plane et horizontale, 
sur laquelle prennent place des travailleurs pour exécuter un travail. 
La prévention des chutes de hauteur est assurée en premier lieu par des garde-corps intégrés ou fixés de 
manière sûre, rigides et résistants. En cas d'impossibilité, des dispositifs de recueils souples seront installés pour 
éviter une chute de plus de 3 mètres. 
À défaut, des mesures de protection individuelle sont mises en place : système d'arrêt de chute empêchant une 
chute libre de plus d'un mètre ou limitant dans les mêmes conditions les effets d'une chute de plus grande hauteur, 
les points d’ancrage, les dispositifs d’amarrage et les modalités d’utilisation des équipements étant précisés dans 
une notice. Dans ce cas, le travailleur ne doit jamais rester seul afin d'être secouru rapidement. 
Lorsque les travaux temporaires en hauteur ne peuvent s'effectuer à partir du plan de travail défini ci-
dessus, des équipements de travail appropriés sont alors choisis en privilégiant la protection collective, 
en tenant compte de la nature des travaux et de manière à permettre la circulation en sécurité (article R. 233-13-
21). 
La circulaire du 27 juin 2005 précise que les dispositions relatives au plan de travail ne concernent pas les 
équipements de travail soumis à des règles spécifiques de conception et d’utilisation. 
Annexe 1 
Travail en hauteur - réglementation extrait dossier INRS Page 3 sur 5 
L’interruption de dispositifs de protection collective, de même que leur enlèvement lors de travaux particuliers, 
doit être évité (article R. 233-13-25). Dans le cas contraire, des mesures assurant une sécurité équivalente doivent 
être prises. 
Les travaux temporaires en hauteur ne peuvent avoir lieu lorsque les conditions météorologiques ou liées à 
l’environnement de travail sont dangereuses (article R. 233-13-26). 
Moyens d’accès au poste de travail et circulation en hauteur 
Les moyens d’accès au poste de travail sont choisis en fonction de la fréquence de circulation, de la hauteur, de 
la durée d’utilisation et de leur ergonomie. Ils doivent en outre permettre une intervention rapide des secours et 
l’évacuation en cas de danger imminent (article R. 233-13-24 du Code du travail). 
La circulation en hauteur doit s’effectuer en sécurité sans créer de risque de chute lors du passage entre un 
moyen d’accès et des plate-formes, planchers ou passerelles. 
Utilisation des échelles, escabeaux et marchepieds 
Les échelles, escabeaux, marchepieds ne doivent pas être utilisés comme postes de travail, sauf en cas 
d’impossibilité technique de recourir à un équipement de protection collective ou si le risque résultant de 
l’évaluation est faible et les travaux de courte durée et non répétitifs (article R. 233-13-22 du Code du travail). 
Leurs matériaux constitutifs et leur assemblage doivent être solides, résistants, et adaptés du point de vue 
ergonomique (article R. 233-13-27), leur stabilité assurée à l’accès et lors de l’utilisation, leurs échelons ou 
marches horizontaux (article R. 233-13-28). 
L’utilisation des échelles fixes, portables, suspendues, à coulisse et des échelles d’accès obéit à certaines règles. 
Toutes doivent permettre une prise et un appui sûrs. Le port de charges, légères et peu encombrantes, doit rester 
exceptionnel (article R. 233-13-30). 
Conditions d’utilisation des échafaudages 
Le montage, le démontage ou la modification sensible d’un échafaudage doivent être effectués sous la direction 
d’une personne compétente par des travailleurs ayant reçu une formation à la sécurité adéquate et spécifique, 
détaillée aux articles R. 233-13-31, R. 233-35 et R. 233-36 du Code du travail et renouvelée pour tenir compte de 
l’évolution des équipements (article R. 233-3). En ce qui concerne les échafaudages de pied, le chef 
d’établissement dispose des référentiels de compétence de la récente recommandation R 408 de la CNAMTS 
("Prévention des risques liés au montage, à l'utilisation et au démontage des échafaudages de pied"). Il doit 
délivrer une attestation de compétence au personnel reconnu compétent après cette formation ou l’obtention d’un 
CAP ou d’un certificat de qualification professionnelle (CQP). 

DT2 –Extrait de règlementation : Ergonomie pour les ERP/ Travail en hauteur 

Extrait de dossier INRS Extrait de dossier guide illustré ERP-IOP Existants 
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DT3- Document techniques mains courantes de circulation  
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DT3- Document techniques mains courantes de circulation  
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DT3 – Document techniques mains courantes de circulation DT4 –Document techniques mains courantes de circulation 
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DT5 – Plan élévation Chambre Niveaux R1 Zone G3  
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DT5 – Plan élévation Chambre Niveaux R1 Zone G3  
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Portes couloir de circulation : 
 
Bloc porte EI 30 DAS Fermeture automatique par ventouses 
murales 2040 x 1860 
 
Bloc porte EI 30 DAS Fermeture automatique par pivot linteau 
2040 x 1860 
 
 
Porte EI 30 Issue de secours 2040 x 930 
 
 
Portes locaux techniques et salle de bain commune : 
 
Portes EI 30 sur CA avec gâche électrique + ferme porte 
Contrôle d’accès par badge 1 côté.  
Salle de soins 2040 x 1230, ménage 2040 x 930. 
 
Portes EI 30 locaux techniques : 
Décontamination 2040 x 930, hygiène et stock 2040 x 930, 
 salle de bain commune 2040 x 1230. 
Porte des chambres et gaines techniques (voir DT 5). 
 
 

DT6 – Plan Niveaux R1 Zone G3 Portes 
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DT7 –Plan mains courantes de circulation 

Zone d’implantation des mains courantes. 

Plan implantation du niveau R1. Cotation en millimètre des mains courantes (dimensions profilées « Escort » sans ER : embouts retournants). 
Kit « Rapid’Acess » en face des portes de gaine technique. 
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DT8 – Document technique fabricant  



CAPLP CONCOURS EXTERNE ET CAFEP GÉNIE INDUSTRIEL BOIS Session 2026 
Épreuve disciplinaire Page 26 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DT8 – Document technique fabricant  
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DT8 – Document technique fabricant  

Extrait du catalogue « ROCHCKWOOL » 



CAPLP CONCOURS EXTERNE ET CAFEP GÉNIE INDUSTRIEL BOIS Session 2026 
Épreuve disciplinaire Page 28 

 

 
 
 
 
Sections usuelles :  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Épaisseur 
  15 30 36 45 60 

La
rg

eu
r 

40      
60      
75      
95      

125      
145      
195      
225      

DT9– Section Bois 

DT10– Résistance superficielle 

DT11– Quincaillerie  

Extrait des normes d’isolation thermique 

Extrait du catalogue « LEGALLAIS » 

Type de Angle formé avec Sens du Paroi extérieure Paroi intérieure
paroi l'horizontale flux 1/hi 1/he S 1/hi 1/he S

> 60° Horizontal 0,11 0,06 0,17 0,12 0,12 0,24

< 60° Ascendant 0,09 0,05 0,14 0,1 0,1 0,2

< 60° Descendant 0,17 0,05 0,22 0,17 0,17 0,34
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DT12– Plans Accueil 

VUE DE FACE COUPE A-A 

COUPE C-C 
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Revêtement 
TOPAKUSTIK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DT 13– Mise en œuvre TOPAKUSTIK 
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Équipement en armoires pour un niveau : 
-20 chambres par niveau 
-3 armoires de 1000mm 
-17 armoires de 1200mm 
 

DT14 –Plans Armoires 1200mm Chambres Niveaux R1, R2 et R3 Zone G3 
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DT15 –Nomenclature Armoires 1200mm Chambres Niveaux 1,2 et 3 Zone G3 



CAPLP CONCOURS EXTERNE ET CAFEP GÉNIE INDUSTRIEL BOIS Session 2026 
Épreuve disciplinaire Page 33 

 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DT16 –Documentation technique Cheville de fixation/ Panneau mélaminé 

Extrait du catalogue « FISHER33 
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Calcul de résistance à la flexion : 
 

 Module de résistance à la flexion en mm³ :    
GG,,zz

VV
bh2

6
 

 

Contrainte d’exploitation de flexion : 𝐌𝐌𝐌𝐌𝐌𝐌
Mf,z

IG,z

h
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DT17 –Documentation technique -Normes de calculs 

Extrait des normes de calcul 
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DT18– Aménagement caisson 

Aménagement :3 tiroirs 

tiroirs 

DT19– Document technique caisson 

Extrait du fournisseur « HETTICH » 
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DT19– Document technique caisson 

Perçage tiroir hauteur 61 mm 

Perçage tiroir hauteur 125, 157,317 mm 
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DT20– Document technique panneau de particules DT21– Plan 

Extrait de du catalogue « DISPANO » 
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DT22– Vue éclatée 
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DT23– Processus / Nomenclature 
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DT24– Coût horaire 
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Fabrication et pose banque d’accueil OUVRIER 
Repère Désignation des tâches  Antériorités Durée en 

heure 
E1 E2 

E Débit des panneaux  caisson SCP / 4 X  
H Livraison sur chantier véhicule L-K-N-G 4 X X 
K Placage du chant dessus PL B 2 X X 
F Vissage des quincailleries caissons MANU I 2 X X 
N Usinage panneau sous bassement  CN G 3 X  
B Usinage panneau dessus CN M 2 X  
C Usinage des panneaux  CN E 4 X  
L Assemblage du caisson central MANU F 2  X 
G Débit des panneaux sous bassement SCP / 1 X  
M Débit panneaux dessus SCP / 2 X  
I Placage des chants caisson PL C 2 X X 
A Assemblage S/E caisson et panneau sous 

bassement 
MANU H 4  X 

J Réglage et fixation du caisson MANU A 6  X 
D Assemblage du dessus  J 2  X 

Horaire de 
l’entreprise 

Matin Après-midi 

Lundi 8h00 -12h00 13h00 -17h00 
Mardi 8h00 -12h00 13h00 -17h00 

Mercredi 8h00 -12h00 13h00 -17h00 
Jeudi 8h00 -12h00 13h00 -17h00 

Vendredi 8h00-11h00  

DT25– Tâche 
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A                             
B                             
C                             
D                             
E                             
F                             
G                             
H                             
I                             
J                             
K                             
L                             
M                             
N                             

Phases correspondantes aux niveaux d’usinages               
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Réponse question 33 : Planning avec la réception du chant le mercredi à 17h00. 
 

Réponse question 32 : Planning au plus court 
 

Réponse question 33 : Autre solution 
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