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INFORMATION AUX CANDIDATS 
 
 
 
 

Vous trouverez ci-après les codes nécessaires vous permettant de compléter les rubriques 
figurant en en-tête de votre copie. 
 
Ces codes doivent être reportés sur chacune des copies que vous remettrez. 
 
 
 

► Concours externe du CAPLP de l’enseignement public : 
 

 Concours Section/option Epreuve Matière 

  EFE  3100J  102  9312 
 

 

 

► Concours externe du CAPLP de l’enseignement privé : 
 

 Concours Section/option Epreuve Matière 

  EFF  3100J  102  9312 
 

 

1 – Définition de l’épreuve 
 
À partir d’un dossier technique caractéristique de l’option choisie du concours, fourni au candidat, et 
comportant les éléments nécessaires à l’étude, l’épreuve a pour objectifs de vérifier que le candidat possède 
les connaissances techniques abordées et est capable d’élaborer tout ou partie de l’organisation d’une 
séance pédagogique, dont le thème est proposé par le jury, ainsi que les documents techniques et 
pédagogiques nécessaires (documents professeurs, documents fournis aux élèves). 
Durée : cinq heures ; coefficient 1. 
 
2 – Composition du dossier 
 
Présentation du sujet et questionnaire. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1- Documents Ressources Techniques. 
 

DRT Page Intitulé 
DRT 1 8/23 Schéma de principe 
DRT 2 9/23 Chaudière GUILLOT Condensinox 
DRT 3 10/23 Schéma de régulation 
DRT 4 11/23 Schéma électrique - chaudière Condensinox 

 
2.2 – Documents Ressources Pédagogiques (Extrait du référentiel ICCER). 
 

DRP Page Intitulé 
DRP 5.1 12/23 Liste des activités professionnelles. 
DRP 5.2 12/23 Tableau des activités et tâches professionnelles. 
DRP 5.3 12/23 Liste des compétences. 
DRP 5.4 12/23 Relations activités / tâches-compétences / unités certificatives. 
DRP 5.5 13/23 Liste des savoirs associés. 
DRP 5.6 13/23 Relations compétences et savoirs associés. 
DRP 5.7 14 à 17/23 Extrait de description savoirs associés. 

 
2.3 – Documents Réponses. (Les documents réponses à compléter ou à construire) 
 

DR Page Intitulé 
DR 1 18/23 Fonctions de certains éléments du schéma de principe 
DR 2 19/23 Régulation de la production de chaleur 
DR 3 20/23 Schéma hydraulique simplifié 
DR 4 20/23 Abaque du circulateur – réseau « chauffage logements » 

 
2.3 – Documents Réponses. (Les documents réponses à compléter ou à construire) 
 

DR Page Intitulé 
DR 5 21/23 Progression pédagogique 1ère ICCER. 
DR 6 22/23 Fiche de déroulement de séquence pédagogique. 
DR 7 23/23 Fiche de déroulement de séance pédagogique. 

Parties Durées conseillées Notation 
Présentation du dossier technique. 30 mn 

/ 10 pts Etude 
technique 

Partie 1.1 : Production de chaleur. 50 mn 
Partie 1.2 : Distribution de chaleur. 40 mn 

Présentation du contexte pédagogique. 20 mn 

/ 15 pts Etude 
pédagogique : 

Partie 2.1 : Univers pédagogique. 30 mn 
Partie 2.2 : La co-intervention 20 mn 
Partie 2.3 : Création d’une progression 
pédagogique. 

30 mn 

Partie 2.4 : Création de la séquence 
pédagogique. 

50 mn 

Partie 2.5 : Evaluation. 30 mn 
Total : 300 mn /25 pts 
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3- Mise en situation 
 
Ce sujet aura comme support 
technique la construction d’un 
immeuble de 20 logements sur 3 
étages ainsi que de bureaux en rez-de-
chaussée. On se concentrera sur le 
local chaufferie. 
   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
  

EFE GCE 2

B



Concours externe CAPLP Génie civil option ETE Session 2023 

Durée : 5 heures Épreuve écrite disciplinaire appliquée Page 2/23 
 

 

Production de chaleur : 
 
Elle est assurée par l’intermédiaire de deux chaudières ATLANTIC GUILLOT type Condensinox 80. Ces 
deux chaudières sont de puissance identique et dimensionnées de manière à couvrir chacune les 2/3 des 
besoins totaux du bâtiment, ceci afin d’assurer le secours de l’autre générateur en cas de panne. Elles 
alimenteront les réseaux de chauffage et la production d'Eau Chaude Sanitaire de l'intégralité du site. 
 
Caractéristiques techniques : 

 Fonctionnement modulant au gaz naturel 20 mbar 
 Puissance nominale (80/60°C) : 80 kW 
 Rendement sur PCI à 30% (retour à 30°C) : 110,4% 
 Alimentation électrique en mono 230V 50 Hz 

 
Distribution de chaleur : 
 

Trois réseaux en chaufferie seront créés depuis le collecteur principal : 
 Un départ chauffage régulé " chauffage Bureaux" pour alimenter des panneaux rayonnants en faux-

plafond - Régime d'eau 70/50°C - 20kW. 
 Un départ chauffage régulé "chauffage Logements" pour alimenter les radiateurs prévus dans les 

logements - Régime d'eau 70/50°C - 35 kW. La régulation finale des émetteurs de chauffage se fera 
pièce par pièce par robinets thermostatiques. 

 Un départ constant "ECS " pour alimenter un échangeur à plaques couplé avec un ballon de stockage 
- Régime d'eau 80/60°C - 65 kW. 

 
Production ECS : 

 
La production d’eau chaude sanitaire, alimentant l'ensemble des équipements sanitaires des 20 logements, 
sera assurée en chaufferie par les chaudières gaz suivant le principe de la semi-instantanéité. 
Les points de puisage d'eau chaude des bureaux au rez-de chaussée seront alimentés par des ballons ECS 
électriques situés au plus près des points de puisage. 

 
Régulation : 
 

La production de chaleur sera régulée en fonction de la température extérieure (température extérieure de 
base = -5°C). Chaque chaudière est équipée d’un régulateur NAVISTEM B3000 communiquant en Modbus. 
La chaudière n°1 (maître) sera prioritaire par rapport à la chaudière n°2 (esclave) 
 
Les réseaux de distribution "Bureaux RDC" et "CH Logements" seront régulés aussi en fonction de la 
température extérieure par actions sur V3V motorisées. Ils seront équipés d’un régulateur programmable. 
 
L’échangeur à plaques servant à la production ECS est équipé d’un régulateur agissant, en fonction de la 
température ECS, sur les éléments suivants : 

 V3V motorisées et circulateur au primaire de l’échangeur à plaques 
 Circulateur au secondaire de l’échangeur à plaques 
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PARTIE 1 :  ETUDE TECHNIQUE 
 
Problématique : L’objectif de cette étude technique est de tester les connaissances du candidat dans des 
domaines qui serviront de support dans la partie pédagogique. 
 
 
Partie 1.1 : PRODUCTION DE CHALEUR. 

 
A1. Compléter la nomenclature du schéma de principe en indiquant la fonction de certains appareils 

(Document réponse DR 1 page 18/23). 
 

A2. Expliquez le rôle de la boucle de Tichelmann dans cette chaufferie. 
 
A3. Expliquez l’intérêt d’avoir deux réseaux retours à des températures différentes. 

 
A4. Dessiner la loi de chauffe (Document réponse DR 2 page 19/23) et en déduire la valeur de la 

pente. Nota : la température de départ sera de 20°C pour une température extérieure de 20°C. 
 
A5. Tracer le graphe de régulation (Document réponse DR 2 page 19/23) des deux chaudières en 

cascade à partir du chronogramme schématisé (au-dessus du graphe à compléter). 
 

A6. Lister les appareils (présents sur l’installation hydraulique) qui sont à raccorder sur la régulation 
en cascade pour la chaudière n°1 et pour la chaudière n°2. 

 
A7. Identifier le nom du bornier sur lequel se branche la sonde QAZ36. 

 
A8. Quel élément, présent sur le schéma de régulation, est manquant sur le schéma de principe ? 

Expliquer son rôle. 
 

A9. Chaque chaudière est équipée d’un circulateur intégré. Calculer le débit (en m3/h) d’un circulateur. 
Nota : la masse volumique de l’eau à 70°C est de 977,7 kg/m3. 

 
 
Partie 1.2 : DISTRIBUTION DE CHALEUR : étude du réseau « chauffage logements » 

 
A10. Identifier le type de montage hydraulique de la vanne trois voies de ce réseau. Expliquer le principe 

de ce montage hydraulique. 
 

A11. Indiquer, sur le schéma de principe simplifié (Document réponse DR 3 page 20/23), le sens du 
fluide dans tous les tronçons. 

 
A12. Positionner (Document réponse DR 4 page 20/23) le point de fonctionnement « A » de ce réseau. 

Nota : le débit est de 1,53 m3/h pour une perte de charge de 3 mCE. 
 

A13. Tracer en vert (Document réponse DR 4 page 20/23), la courbe caractéristique de ce réseau. 
 

A14. Tracer en rouge (Document réponse DR 4 page 20/23), la droite d’évolution du circulateur pour 
un fonctionnement à pression constante.  

 
A15. Positionner (Document réponse DR 4 page 20/23) le point de fonctionnement « B » de ce réseau 

dans le cas où le débit est égal à la moitié du débit nominal (pour un fonctionnement du circulateur 
à pression constante). 
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PARTIE 2 :  ETUDE PEDAGOGIQUE 
 
 
Contexte de l’épreuve : 
 
Il est demandé au candidat d’élaborer l’ensemble des documents pédagogiques du professeur et des élèves 
pour atteindre l’objectif. 
Ces séquences de formation sont à expliciter au travers de documents qui sont à compléter ou à construire 
et dont la formalisation de la présentation est laissée à l’initiative du candidat. 
 
Le sujet comporte 5 parties, les 5 parties doivent être abordées. 
Pour l’ensemble de l’exploitation, l’évaluation prendra en compte : 

 La pertinence des réponses ; 
 La démarche pédagogique ; 
 Le vocabulaire professionnel ; 
 La qualité de la rédaction ; 
 L’orthographe ; 
 La mise en forme. 

 
Séquences de formation à développer. 

 
Le référentiel du baccalauréat professionnel ICCER « Installateur en Chauffage, Climatisation et 
Energies Renouvelables » fait apparaitre différentes activités liées au métier de technicien ICCER. 
 
Le candidat doit étudier puis développer des séquences de formation répondant aux exigences du référentiel 
du baccalauréat professionnel : Installateur en Chauffage, Climatisation et Energies Renouvelables. 
 
L’analyse du référentiel baccalauréat professionnel ICCER fait apparaitre trois grands pôles d’activités : 

 Pôle 1 : Préparation des opérations à réaliser, 
 Pôle 2 : Réalisation et mise en service d’une installation, 
 Pôle 3 : Travaux d’amélioration de l’efficacité énergétique et de dépannage. 

 
Le titulaire de ce baccalauréat professionnel assure les activités professionnelles suivantes : 
 

- A1 : préparation des opérations à réaliser 
- A2 : réalisation d’une installation 
- A3 : mise en service d’une installation 
- A4 : intervention d’amélioration et de dépannage 
- A5 : communication 

 
Remarques : les activités A2, A3 et A4 sont toujours précédées de l’activité A1. L’activité A5 est transversale 

et indispensable aux 4 autres activités. 
 
Mise en situation pédagogique. 
 
Après votre réussite au concours, vous êtes nommé(e) à la rentrée, sur votre premier poste, en tant que 
professeur de lycée professionnel stagiaire. Cet établissement propose des formations en baccalauréat 
professionnel dans les spécialités :  

 ICCER « Installateur en Chauffage, Climatisation et Energies Renouvelables » (30 élèves), 
 MEE « Maintenance et Efficacité Energétique » (15 élèves), 
 MFER « Métier du Froid et des Energies Renouvelables » (15 élèves). 

 
Vous aurez à votre charge la section ICCER en classe de première et assurerez, une quotité hebdomadaire 
de 8h00 de face à face pédagogique réparties de la manière suivante : 
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Emploi du temps : 
 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

8h → 9h  Stagiaire (cours) 

Collègue 
Gr b 

Stagiaire 
Gr a 

 

9h → 10h    

10h → 11h Stagiaire 
Gr a 

Collègue 
Gr b 

Co-intervention  

11h → 12h   

12h → 13h      

13h → 14h      

14h → 15h  Collègue (cours)    

15h → 16h      

16h → 17h      

 
 2h00 le lundi matin de 10h à 12h en demi-classe (TD, TP, Cours), 
 1h00 le Mardi matin de 8h à 9h en classe entière (Cours), 
 1h00 le Mardi matin de 10h à 11h en co-intervention, 
 4h00 le jeudi matin de 8h à 12h en demi classe (atelier). 

 
Le collègue qui vous accompagne sur cette section, a également deux heures le lundi matin (Gr b) en 
parallèle de votre créneau, 1 heure en classe entière le mardi après vous et quatre heures le mercredi Matin 
(Gr b). 
 
Il vous propose de créer une séquence pédagogique sur le chauffage. Cette séquence interviendra au début 
du second semestre (Février). 
 
Le plateau technique est doté de différents matériels listés ci-dessous : 
 

 Un banc d’essais gaz avec 5 chaudières murales de technologies différentes, 
 Un banc d’essais fioul avec 3 chaudières au sol équipées de brûleur à air soufflé, 
 Une centrale de traitement d’air avec batterie à eau chaude et froide à détente directe, 
 Un CESI, 
 Un système de production ECS « Heliopac », 
 Une VMC double flux, 
 Deux systèmes de pompe à chaleur (une eau-eau, une air-eau), 
 Trois splits systèmes, 
 Deux chambres froides (une négative et une positive), 
 Un banc d’équilibrage hydraulique. 

 
Le plateau technique de votre établissement dispose également d’une salle de classe de 15 places équipée 
d’un vidéoprojecteur qui communique directement avec les plateaux techniques. 
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Partie 2.1 : UNIVERS PEDAGOGIQUE. 
 
Après concertation avec votre collègue de travail, vous décidez de poursuivre vos enseignements sur une 
séquence pédagogique qui aura pour but de mettre en avant les circulateurs. 
 
L’objectif de cette séquence est d’apporter les compétences nécessaires aux élèves pour réaliser, mettre en 
service, paramétrer ou dépanner un système. 
 

B1.  Expliquer en quelques lignes la méthode utilisée pour créer cette séquence. 
 

B2. Citez les différentes méthodes/types d’enseignement que l’on peut retrouver dans une 
séquence pédagogique. 

 
B3. Avant le démarrage de la création de votre séquence pédagogique, nous vous demandons une 

pré-explication globale de la stratégie que vous allez mettre en place pour aboutir à la réalisation 
de cette séquence. 

Durée, type de séance (cours, TP, TD…), contenue des séances, environnement pédagogique, 
systèmes utilisés… 

 
 
Partie 2.2 : LA CO-INTERVENTION. 
 

B4. Expliquer ce qu’est la co-intervention. 
 

B5. Selon vous, avec quel collègue d’enseignement général serait-il intéressant d’intervenir pour 
valoriser les acquis du diplôme concerné ? Expliquer pourquoi. 

 
 
Partie 2.3 :  CREATION D’UNE PROGRESSION PEDAGOGIQUE.  
 
On vous demande de créer une progression pédagogique pour la classe des 1ere ICCER. 
Cette progression qui suivra vos contraintes d’emploi du temps devra faire apparaître le jour, l’horaire, le type 
de séance (cours, TD, TP…), le contenu succinct de chacune séance, la ou les compétences travaillées et 
le lien avec les savoirs associés. 
Veillez à faire apparaître votre future séquence pédagogique sur les circulateurs, la séquence qui la 
précédera ainsi que celles qui lui succédera. 
 

B6. On vous demande de remplir les 4 premières colonnes du tableau de votre progression 
pédagogique (Document réponse DR 5 page 21/23), qui reprend les fondamentaux que doit 
contenir une progression. 

 
B7. En remplissant la 5ème et la 6ème colonne du tableau (Document réponse DR 5 page 21/23), en 

document ressource n°1, on vous demande d’identifier les compétence(s) visée(s) que vous 
allez travailler lors de vos séquences pédagogiques ainsi que les savoirs associés que vous 
souhaitez mobiliser. 

 
 
Partie 2.4 : CREATION DE LA SEQUENCE PEDAGOGIQUE. 
 

B8. Identifier les prérequis nécessaires aux élèves pour réussir cette séquence. 
 

B9. Afin d’opérationnaliser le bon déroulement de votre séquence de formation, on vous demande 
de remplir la fiche de préparation de séquence pédagogique (Document réponse DR 6 page 
22/23). 

 
B10. Pour la suite de votre expertise, on vous demande de sélectionner une séance de TP que 

vous avez intégrée dans votre séquence pédagogique et de détailler son organisation en 
remplissant la fiche de déroulement de séance (Document réponse DR 7 page 23/23). 
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Partie 2.5 : ÉVALUATION. 
 

B11. Quels sont les deux types d’évaluation très couramment utilisés dans nos enseignements ? 
 

B12. On vous demande de nous expliquer quel type d’évaluation vous allez mettre en place pour 
évaluer votre séance de TP. Expliquez l’intérêt. 

 
B13. En fin de séquence, vous prévoyez une évaluation sommative. Expliquez en quoi cela consiste. 

 
B14. En cas de non-réussite d’un élève à une évaluation, que proposez-vous ? 
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Partie 2.1 : UNIVERS PEDAGOGIQUE. 
 
Après concertation avec votre collègue de travail, vous décidez de poursuivre vos enseignements sur une 
séquence pédagogique qui aura pour but de mettre en avant les circulateurs. 
 
L’objectif de cette séquence est d’apporter les compétences nécessaires aux élèves pour réaliser, mettre en 
service, paramétrer ou dépanner un système. 
 

B1.  Expliquer en quelques lignes la méthode utilisée pour créer cette séquence. 
 

B2. Citez les différentes méthodes/types d’enseignement que l’on peut retrouver dans une 
séquence pédagogique. 

 
B3. Avant le démarrage de la création de votre séquence pédagogique, nous vous demandons une 

pré-explication globale de la stratégie que vous allez mettre en place pour aboutir à la réalisation 
de cette séquence. 

Durée, type de séance (cours, TP, TD…), contenue des séances, environnement pédagogique, 
systèmes utilisés… 

 
 
Partie 2.2 : LA CO-INTERVENTION. 
 

B4. Expliquer ce qu’est la co-intervention. 
 

B5. Selon vous, avec quel collègue d’enseignement général serait-il intéressant d’intervenir pour 
valoriser les acquis du diplôme concerné ? Expliquer pourquoi. 

 
 
Partie 2.3 :  CREATION D’UNE PROGRESSION PEDAGOGIQUE.  
 
On vous demande de créer une progression pédagogique pour la classe des 1ere ICCER. 
Cette progression qui suivra vos contraintes d’emploi du temps devra faire apparaître le jour, l’horaire, le type 
de séance (cours, TD, TP…), le contenu succinct de chacune séance, la ou les compétences travaillées et 
le lien avec les savoirs associés. 
Veillez à faire apparaître votre future séquence pédagogique sur les circulateurs, la séquence qui la 
précédera ainsi que celles qui lui succédera. 
 

B6. On vous demande de remplir les 4 premières colonnes du tableau de votre progression 
pédagogique (Document réponse DR 5 page 21/23), qui reprend les fondamentaux que doit 
contenir une progression. 

 
B7. En remplissant la 5ème et la 6ème colonne du tableau (Document réponse DR 5 page 21/23), en 

document ressource n°1, on vous demande d’identifier les compétence(s) visée(s) que vous 
allez travailler lors de vos séquences pédagogiques ainsi que les savoirs associés que vous 
souhaitez mobiliser. 

 
 
Partie 2.4 : CREATION DE LA SEQUENCE PEDAGOGIQUE. 
 

B8. Identifier les prérequis nécessaires aux élèves pour réussir cette séquence. 
 

B9. Afin d’opérationnaliser le bon déroulement de votre séquence de formation, on vous demande 
de remplir la fiche de préparation de séquence pédagogique (Document réponse DR 6 page 
22/23). 

 
B10. Pour la suite de votre expertise, on vous demande de sélectionner une séance de TP que 

vous avez intégrée dans votre séquence pédagogique et de détailler son organisation en 
remplissant la fiche de déroulement de séance (Document réponse DR 7 page 23/23). 
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DRT1 : Schéma de principe 
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DRT2 : Chaudière GUILLOT Condensinox 
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DRT3 : Schéma de régulation 
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DRT3 : Schéma de régulation 
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DRT4 : Schéma électrique - chaudière Condensinox 
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DR 1 : Fonction de certains éléments du schéma de principe 
 
 

Repère NOM FONCTION 

4 Clapet  
anti-retour  

6 Soupape de 
sécurité  

13 Vanne 3 voies  

16 Soupape 
différentielle  

19 Purgeur d’air 
automatique  

23 Disconnecteur  
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DR 2 : RÉGULATION DE LA PRODUCTION DE CHALEUR 
 
 

Loi de chauffe 

température
extérieure en °C

température de départ
en °C

05 10 15 20

50

100

- 05 00- 10
 

 
 
 

Graphe de fonctionnement des chaudières en cascade 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

température
départ chauffage

en °C

puissance de chauffage
en fonction des besoins

50 60 70 80

0

1

0

1

chaudière 1

chaudière 2

 

Chaudière 1 

Chaudière 2 

Température 
Départ 

Temps 

80 
70 
65 
55 
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DR 2 : RÉGULATION DE LA PRODUCTION DE CHALEUR 
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DR 3 : Schéma hydraulique simplifié 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

DR 4 : Abaque du circulateur - réseau « chauffage logements » 
 
 

 
 
 
Justification du tracé de la courbe de réseau : 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

Production de chaleur Distribution de chaleur 
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