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« J’ai tenté de montrer que le sport, par l’attrait qu’il exerce (il est très différent, en cela, de 
l’éducation physique), constitue un puissant moyen d’action. Il offre ce dilemme à 
l’éducateur : servir la jeunesse, ou l’asservir. Le sport peut, en effet, être mis au service de 
l’humanisme : culte de la liberté par l’enrichissement de la participation sociale ; ou il risque 
au contraire, d’orienter l’adolescent vers un “animalisme” qui flatte et développe efficacement 
ses pires tendances régressives. » 
 
Georges Magnane, Sociologie du sport, Paris, Gallimard, coll. « idées », 1964, p. 135. 
 
En vous appuyant sur ces propos, vous analyserez l’évolution des réformes disciplinaires en 
EPS depuis 1964. 
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