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EFE EST 2

« En 3500 avant J-C, le papyrus d’Ebers décrit déja I'utilisation des peelings par les Egyptiennes, avec
I'acide tartrique des dépdts de vin ou I'acide lactique du lait d’anesse. A la renaissance, I'acide citrique
du jus de citron et méme d’autres acides de fruits sont couramment utilisés. Et, pendant la guerre 14-18,
le Dr Lagasse utilise le peeling au phénol pour enlever les taches de poudre sur le visage des blessés.
Comme quoi cette thérapie esthétique remonte a la nuit des temps... »

Source : extrait de l'article « Les peeling esthétiques et médicaux : contraintes et risques » page 49 du
magazine « Beauty Forum » de juin/juillet 2018

1. Analyser dans une démarche comparative les procédés d’exfoliation.

~

2. Proposer une démarche pédagogique, adaptée a I’enseignement en baccalauréat
professionnel Esthétique-Cosmétique-Parfumerie, en s’appuyant sur les documents du
dossier, pour développer chez les éléeves la compétence C11.2 (réaliser des soins
esthétiques du visage, cou et décolleté) en lien avec les savoirs associés de biologie, de

technologie et du cadre organisationnel.



EFE EST 2

Extraits du référentiel Baccalauréat Professionnel Esthétique-Cosmétique-Parfumerie

Compétences

C11 : Adapter et mettre en ceuvre des protocoles de techniques de soins esthétiques

Compétences observables

Indicateurs d’évaluation

C11.2 Réaliser des soins esthétiques
du visage, cou, décolleté en utilisant :
- des techniques manuelles
- des produits cosmétiques

- des appareils

- Adaptation du protocole au regard du diagnostic posé
- Organisation, installation rationnelle et compléte du poste
de travalil
- Maitrise des techniques en respectant :
o la réglementation en vigueur
'anatomie et la physiologie
le confort du ou de la client(e)
les régles d’hygiene, de sécurité et d’ergonomie
une démarche éco-citoyenne
une durée de réalisation optimisée

O O O O O

Savoirs Associés

étre

S1 - Savoirs associés aux techniques esthétiques visage et corps - soins de beauté et de bien

S$1.1 Savoirs associés liés aux techniques de soins esthétiques du visage

S$1.1 BIOLOGIE
liée aux techniques de soins esthétiques
du visage

Limites de connaissances

S1.1.1.5 Le systéeme tégumentaire
La peau
- épiderme

- Présenter les caractéeristiques de la peau et les facteurs de
variation

- Annoter la coupe de la peau

- Annoter le schéma de I'épiderme

- Préciser le type d’épithélium de revétement

- Nommer les cellules constitutives de I'épiderme

- Indiquer leur localisation, leur importance quantitative et
leur morphologie

- Présenter la diversité des fonctions de I'épiderme en tant
qu’élément de protection, de maintien de I'équilibre de
'organisme et d’échanges

- Décrire le processus de kératogénése

: ©
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$1.1.2 TECHNOLOGIE
liee aux techniques de soins
esthétiques du visage

Limites de connaissances

S1.1.2.2 Techniques de soins
esthétiques visage, cou et décolleté :
- diagnostic
- phase de nettoyage
- phase de traitement

- Adapter un protocole de soin en fonction d’un diagnostic
esthétique personnalisé

- Présenter 'action conjointe des différents types de produits
choisis et des techniques manuelles mises en ceuvre

S1.1.2.3 Produits cosmétiques
- Formes galéniques : solutions,
dispersions (émulsion,
suspension, mousse, aérosol),
baumes et patchs

- Produits de soins visage

- Caractériser les différentes formes galéniques
- Différencier I'excipient, les principes actifs, les adjuvants, les
additifs

- pour chaque produit :

o
o
o

O

Indiquer leurs propriétés

Préciser leurs caractéres organoleptiques
Justifier le choix des formes galéniques et des
conditionnements

Différencier leurs composants : origine et réle

- Etablir une étude comparative entre des produits ayant la
méme action
- Analyser une gamme de produits en vue de formuler des

conseils

S1.3 Savoirs associés liés a I'utilisation des appareils visage et corps

$1.3.1 TECHNOLOGIE
liee a l'utilisation des appareils
visage et corps

Limites de connaissances

S1.3.1.2 Appareils de soins
esthétiques :
- action mécanique
- action thermique
- action physico-chimique
- action d’électro
stimulation
- action de rayonnement
- action d’'ondes
acoustiques
- action d’'ondes
électromagnétiques

Pour tous les appareils :

O

O

O O O O

Enoncer la fonction globale et justifier son utilisation dans
un soin esthétique

Identifier et préciser le rble des différents organes et
accessoires

Enoncer et justifier le mode d’emploi

Enumérer et justifier les opérations d’entretien

Repérer et signaler les signes de dysfonctionnement
Etablir la relation entre mode d’action et effets recherchés




S$5.2 Savoirs associés a la veille documentaire

S5.2.1 CADRE
ORGANISATIONNEL
lié a la veille documentaire

Limites de connaissances

S5.2.1.2 Réglementation de la
profession d’esthéticien(ne) :

- Tout texte
vigueur.

réglementaire en

Préciser les conditions requises pour exercer I'activité
d’esthéticien(ne)

Préciser les champs d’intervention professionnelle des
esthéticiens(nes) en les différenciant de ceux des professions
meédicales ou paramédicales

S5.2.1.3 Réglementation des
produits cosmétiques
le réglement (CE n°1223/2009)
du parlement européen et du
conseil du 30.11.2009 relatif aux
produits cosmétiques, entrée en
vigueur du 11.07.2013.

- définition du produit cosmétique,
du meédicament

Présenter la réglementation européenne

Identifier les obligations qui relévent de la responsabilité de
I'esthéticien(ne) dans son exercice professionnel

Mettre en relation I'objectif de santé publique et I'existence d’'une
réglementation sur les produits cosmétiques

Mettre en ceuvre la démarche de cosmétovigilance

Comparer la définition du produit cosmétique et celle du
médicament
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Document 13 :
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Document 15 :

EFE EST 2
Dossier documentaire

Les strates de I'épiderme.

Focus sur les acides exfoliants.

Schéma comparatif des différents types de peeling.

Article « gommages et peelings visage ».

Protocole « soin rénovateur objectif zéro défaut » [SO] EXPERT de Soskin.
Fiche produit « Age Peel » Filorga.

Fiche produit « Soin Microdermabrasion Quartz et vitamine C » Résultime

by Collin Paris.

Fiche technique gel exfoliant AlloNature.

Fiche technique appareil « Diamond Microdermabrasion ».
Fiche technique appareil « Jet Peel 1500 ».

Soft peeling aux ultrasons.

Extrait article 124 de la loi n°2016-1087 du 8 aolt 2016 pour la reconquéte

de la biodiversité, de la nature et des paysages.
Extraits d’'un jugement Cour d’Appel de Paris du 22 juin 2017.

Extrait du bilan d’application des recommandations de '’ARPP Produits

Cosmétiques.

Termes a ne pas utiliser selon la CNAIB.
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Document 1 : Les strates de I’épiderme.

[...] On distingue ainsi différentes couches qui illustrent bien le renouvellement de I'épiderme. De bas en
haut, il s'agit de la couche basale, la couche épineuse, la couche granuleuse, la couche claire et la
couche cornée. Elles n'ont pas toutes le méme
réle :

- la couche basale (stratum germinativum) :
c'est une seule assise de cellules tenues entre
elles par des desmosomes et ancrées a

la jonction dermo-épidermique (JDE) par
des hémi-desmosomes. C'est ici que se
renouvellent les cellules de I'épiderme avec la
présence de cellules souches.

granuleuse -

Couche —'&. .

- la couche épineuse (stratum spinosum) : épinsuse

couche composée de 3 a 10 assises de
kératinocytes qui vont s'aplatir peu a peu vers

Couche
basale
la surface. C'est ici que nos cellules de

. ) R Lame basale w
Langerhans surveillent les agents étrangers a

I'organisme. Les différentes couches de kératinocytes (grossissement x600)

- la couche granuleuse (stratum granulosum) : c'est ici que commence la kératinisation des
kératinocytes qui vont alors évoluer en cornéocytes.

- la couche claire ou stratum lucidum : couche de transition entre couche granuleuse et couche cornée.
Les cellules y sont jointives et claires.

- la couche cornée, composée de cellules mortes, plates et complétement kératinisées.

Et donc, les applications cosmétiques?

Dans la couche cornée, il y a peu de cibles biologiques a proprement parler puisqu'il n'y a pas de
cellules vivantes. Mais nos produits ne négligent pas cette couche pour autant !

En dermatologie, on s'intéresse notamment au processus de desquamation, qui désigne la perte de
ces cellules mortes lors du processus de renouvellement de la peau, par exemple en cas de coup de
soleil, lorsqu'on péle. La perturbation de la desquamation peut également expliquer des phénomeénes
comme le psoriasis ou l'apparition de pellicules capillaires.

En cosmétique, on s'intéresse également a cette couche superficielle en :
- éliminant ces cellules mortes par exfoliation,

- réparant la couche cornée par apport lipidique,

- limitant la perte en eau de la peau par occlusion.

Eliminer les cellules mortes par I'exfoliation, c'est aussi accélérer le renouvellement naturel des
cellules, permettre une meilleure oxygénation de la peau et optimiser 'action des actifs a suivre. Cette
exfoliation peut se faire sous trois formes :

* mécanique : frottement a 'aide de petits grains, par
exemple avec des noyaux d'olives broyés,

CoFrdid yles

. . : —
« enzymatique : action d'enzymes exogénes comme —

la papaine, une enzyme issue de la papaye, Ao s et

. . . ~ N Enzymatique
* chimique : rupture des liens entre cellules grace a s

des acides de fruits, par exemple.

Chimigue
el

Jaitinn dpid erme-derme

Source : http://lagrainecosmetique.blogspot.com/2014/05/gommage.html - consultée le 5/10/2018 a 16 h 24
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Document 2 : Focus sur les acides exfoliants.

[...] Pourquoi exfolier sa peau :
La peau est un organe vivant. Elle est composée de cellules cutanées qui se renouvellent en remontant
a la surface de la peau. Arrivées a destination, elles s’aplatissent et se détachent : on parle de la
desquamation des cellules mortes. Le temps de renouvellement de ces cellules est d’environ un mois
mais avec I'age, ce temps s’allonge et les cellules mortes s’accumulent a la surface. Le grain de la peau
et sa texture épaississent, ce qui crée un effet de peau terne. L’exfoliation favorise un renouvellement
régulier et uniforme de la couche cornée. Elle agit comme une sorte de « détox » en débarrassant
I'épiderme des cellules mortes qui 'asphyxient et ternissent son éclat.
Une peau non exfoliée est une peau plus terne, dont les pores se bouchent plus facilement (ce qui peut
causer de l'acné dans certains cas, si les hormones s’en mélent). La pollution, le sébum, les impuretés
demeurent alors en surface, ternissent la peau et 'empéchent de retrouver sa fraicheur et son éclat
naturels, et donc sa jeunesse. La peau parait également plus réche et rugueuse, les rides paraissent
plus creusées et le teint est irrégulier (on parle dune peau a « texture »).
C’est pourquoi exfolier sa peau régulierement, ou méme quotidiennement si on le supporte, aide a
garder un teint plus radieux, éclatant, et avec un aspect beaucoup plus jeune.
En bref, 'exfoliation réguliére permet :
— de débarrasser la peau des cellules mortes,
— d’assurer un meilleur renouvellement cellulaire,
— de relancer la production de collagéne,
— d’améliorer I'absorption des ingrédients hydratants et/ou anti-dge des produits cosmétiques appliqués
ensduite,
— d’obtenir un grain de peau plus régulier, plus lisse qui aura donc un aspect plus lumineux,
— d’assouplir la peau grace a I'effet humectant des acides,
— de réduire I'hyperpigmentation, en estompant les cicatrices d’acné et les taches brunes et en unifiant
le teint.

Comment exfolier sa peau :
Il y a deux types d’exfoliation : I'exfoliation physique et I'exfoliation chimique.
— L’exfoliation physique (= le gommage mécanique : le scrub) :
Les gommages mécaniques vont agir sur la peau par frottements, et ceux-ci vont permettre d’éliminer
les cellules mortes mais aussi de « polir »/ lisser la peau.
lls peuvent se présenter sous forme de gels ou de crémes contenant des petits grains (ou billes)
abrasifs. Ces petits grains sont soit synthétiques (billes en polyéthyléne par exemple), soit naturels
(noyaux de fruits broyés, sucre, sel...).
On trouve aussi des gommages qui, en séchant, s’éliminent du bout des doigts en faisant des sortes de
peluches. Ceux-ci sont également des gommages meécaniques, car il faut aussi frotter légérement la
peau pour que les peluches se détachent en entrainant les cellules mortes.
— L’exfoliation chimique (= les acides, peelings) :
La, pas besoin de frotter. Ces produits, qu’on trouve sous forme de sérums, de gels, de crémes ou de
lotions, agissent avec une élimination par action chimique sur les cellules mortes.
lls contiennent des ingrédients kératolytiques (= nos fameux acides AHA, BHA, PHA), qui vont agir sur
le ciment intercellulaire des cellules cutanées/ ramollir la couche supérieure de la peau pour favoriser
I'élimination des cellules mortes
Pour que ces ingrédients soient plus efficaces, ils doivent étre ajoutés a une formule cosmétique qui a
un pH acide (moins de 4).
Les acides exfoliants vont d’ailleurs souvent plus loin que les simples cellules mortes et éliminent la
premiére couche de cellules de I'épiderme. L’action est plus ou moins puissante selon la concentration
de ces acides. Cette élimination des cellules cutanées de surface va aussi jouer sur le renouvellement
cellulaire et 'accélérer. Cette propriété est intéressante pour des peaux matures qui ont un temps de
régénération cellulaire plus lent.
L’exfoliation chimique agit comme une sorte de “booster” pour retrouver une peau neuve.
Quels sont les acides exfoliants :
On les a longtemps appelés les acides de fruits mais aussi AHA, BHA ou PHA. Tous ces composants
sont des acides hydroxylés (= c’est leur nom chimique). Ce sont des molécules naturellement présentes
dans les fruits, le lait, le corps humain... Les acides utilisés dans les cosmétiques sont soit extraits du
lait ou de végétaux, soit produits par synthése.

CONCOURS EXTERNE SESSION 2019
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Document 2 : Focus sur les acides exfoliants (suite).

Les acides se divisent en trois catégories :

e AHA/ Alpha Hydroxy Acids

lls sont solubles dans I'eau et ont des propriétés kératolytiques/ exfoliantes. lls vont tous aider a éliminer
les cellules mortes et accélérer le renouvellement cellulaire.

Pour _quels types de peaux ? Les AHA ont un effet sur la surface de la peau et ils sont solubles dans
l'eau. lls sont donc généralement plus indiqués pour les peaux a tendance séche et/ ou avec de
'hyperpigmentation. lls ont un effet anti-age et ils sont également hydratants.

Les différents AHA.

— L’acide glycolique : de tous les AHA, I'acide glycolique (qui vient de la canne a sucre) est le plus
efficace, car c’est celui qui a la molécule la plus petite, lui permettant d’exfolier plus profondément dans
la peau. Il affine le grain de peau, donne de I'éclat au teint. L’acide glycolique aurait également un léger
effet diminuant sur la production de sébum.

— L’acide lactique : il provient de la fermentation du lait mais on en trouve aussi dans plusieurs fruits.
C’est un des acides les plus doux, il est donc idéal pour les peaux séches et sensibles. C’est un
excellent humectant naturel. Il attire I'eau et la retient dans la peau.

— L’acide malique : on le trouve dans les pommes, les poires, le raisin. Il est souvent utilisé dans les
préparations cosmétiques pour rééquilibrer leur pH mais sur la peau, on lui préte aussi des propriétés
hydratantes et il aide aussi a stimuler la production de collagéne. Il peut pénétrer trés en profondeur
dans la peau grace a sa petite taille moléculaire.

— L’acide mandélique : provenant de 'amande, c’est un des AHA les plus doux car sa taille moléculaire
est plus large que les autres acides et limite donc sa capacité d’absorption en profondeur dans la peau.
Il agit plutdt en surface, et il est donc moins irritant que d’autres acides agissant plus intensément. Il aide
aussi a réduire I'hyperpigmentation et homogénéiser le teint.

— L’acide tartrique : il provient du raisin. Cet acide a des propriétés antioxydants et anti-inflammatoires.
— L’acide citrique: il vient des agrumes. On l'utilise principalement pour ses propriétés éclaircissantes
sur les taches brunes et I'hyperpigmentation. Il est aussi astringent donc peut aussi réduire la taille des
pores.

Beaucoup de produits cosmétiques a base d’AHA en utilisent plusieurs dans leur formule, de facon a
combiner leurs effets.

e BHA/ Beta Hydroxy Acid

Il n'y a qu’un BHA : I’acide salicylique. A la base, il provient de deux plantes, le saule blanc et la reine-
des-pres. Mais celui utilisé en cosmeétique est généralement synthétique.
Il est liposoluble, ce qui veut dire qu’il se dissout dans un corps gras. Concréetement, cela signifie qu’il
peut pénétrer a l'intérieur des pores et aider a éliminer les comédons (ou points noirs). Il agit également
en surface et il a le méme effet exfoliant que les AHA, mais il a aussi une action a l'intérieur des pores.
Pour quels types de peaux ? Il est idéal pour les peaux mixtes a grasses, ainsi que celles avec une
tendance acnéique. L’acide salicylique a également des propriétés calmantes et anti-inflammatoires, il
fonctionne donc aussi trés bien sur les peaux ayant tendance a faire des rougeurs et pour la rosacée.

e PHA/ Poly Hydroxy Acids

Les PHA sont les derniers acides découverts. lls sont aussi efficaces que les AHA et les BHA mais ils
exfolient de maniére plus douce. lls ont un poids moléculaire plutdt important donc ils agissent
principalement en surface de la peau et ils agissent aussi sur ['hyperpigmentation.
lIs sont aussi de trés bons ingrédients humectants (= ils retiennent '’hydratation de la peau). lls sont anti-
inflammatoires et ont des propriétés antioxydantes, donc ce sont des ingrédients anti-age efficaces.

Pour quels types de peaux ? lls sont parfaits pour les peaux sensibles qui ont du mal a supporter les
AHA et les BHA. Mais ils conviennent a tous les types de peau.

Les différents PHA

— L’acide lactobionique : dérivé du lactose, il est hydratant, antioxydant et apaisant.

— Le galactose : c’est un ingrédient qu’on retrouve naturellement dans les couches profondes de la
peau. Il a une action sur la production de collagéne.

— L’acide gluconique ou gluconolactone : comme le galactose, c’est un actif présent naturellement
dans les cellules cutanées. Il est antioxydant et anti-inflammatoire.

Source : https://btyaly.com/fr/focus-on/les-acides-exfoliants-aha-bha-pha/ - consultée le 20/10/2018 a 17 h 50
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Document 3 : Schéma comparatif des différents types de peeling.

YA t‘ oy
(/ (f.-‘ﬂmm

CHEMICAL PEELS
WRINKLES | PIGMENTATION

o Very Superficial Peels .Lactic

1 Superficial Peels ‘Clycolic, Mandelic, Salicylic
{21 Medium Depth Peels TCA 15% and 205 at multiple layers. TCA 30%
' : | Deep Peels TCA 50% + Very deep, Phenol.

Epidermal
Pigmentation Stratum Corneum
Stratum Granulosome
Epidemmis
= '{ Stratum Spinosum
Faciliary Dermnis
Straturm Basale
Resicuiar Dermnis
Dermis
Demmnal
Pigmentation

Hyped Daemt

Source : https://www.platinumskincare.com/tca-peel-13-20-30/ - consultée le 5/10/2018 a 17 h 40

Document 4 : Article « gommages et peelings visage ».

LES PEELINGS
EFSTHETIQUES ET MEDICAUX -

CONTRAINTES ET RISQUES

Le peeling est un traitement chimique visant a estomper les irrégularités
de la peau et a améliorer le teint. Sa profondeur d'action déterminera

s'il peut &tre pratiqué par une esthéticienne ou un médecin. Le D" Capt
fait le point sur les contraintes et les risques liés a cette intervention.

n peeling est un procédé chimique qui
lisge et desquame, d'une fagon limitée et
contrdlée, les cellules mortes de I'épi-
derme et des couches superficielles du
derme, afin d'améliorer certains pro-
blémes esthétiques. Son action peut tre
superficielle, moyenne ou profonde, en fonction de la na-
ture chimique du produit utilisé, de sa concentration,
du tamponnement, voire du frottement lors de I'application,

de la quantité utilisée et du nombre de couches, Le temps
d'application, la configuration de la peau, I'intégrité ou non
de celle-ci auront une influence sur le résultat. De méme
que l'obligation d'un dégraissage cutané préalable,

Trois catégories de peelings

Le peeling superficiel est doux et traite, par exemple, I'acné
et les taches de surface, les masques de grossesse, le teint des
furneuses. Quatre i cing séances peuvent étre nécessaires,
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Document 4 : Article « gommages et peelings visage » (suite).

Le peeling moyen agit sur les rides et les taches pigmen-
taires plus incrustées,

Le peeling profond, sous contrdle médical obligatoire,
traite les peaux trés abimées par le soleil, chez les per-
sonnes de plus de 45 ans, surtout dans le but de les ra-
jeunir, les rides profondes et méme les cicatrices. Utilisé
depuis les années 1990, il donne des résultats spectacu-
laires, mais les suites opératoires sont contraignantes
(prévoir une nuit d'hospitalisation et les six premiers
jours de cicatrisation sont assez douloureux).

La différence entre un peeling réalisé par une esthéticienne,
voire fait & domicile, et celui effectué en cabinet médical,
réside dans la teneur en principes actifs. Donc un peeling
proposé en institut aura un effet éclaircissant, mais sera
moins efficace et sa durée sera plus éphémeére.

Les seuls acides autorisés légalement en cosmétique sont
les alpha-hydroxyacides, & savoir les acides ascorbique,
citrique, gluconique, glycolique (dosé & 30 % maximum),
lactique (30 % maximum), salicylique (2 % maximum),
malique, mandélique et tartrique,

Les contraintes générales

Les produits suivants sont & l'utilisation exclusive des méde-
cins esthétiques ou dermatologues : l'acide rétinoique, le
résorcinol, I'acide trichloracétique (TCA) et le phénol.

Le peeling superficiel comprend 'application de produit
(type AHA) devant étre effectuée par un médecin si sa
concentration est supérieure i 30 %, mais envisageable
a domicile pour une concentration plus basse. Il détruit
les couches les plus superficielles de I'épiderme.

Le peeling moyen comprend |'application de produit
(type TCA) réalisée exclusivement par un médecin.
La desquamation est proportionnelle 4 la concentration
du produit. 11 détruit les couches jusqu’au derme.

Le peeling profond comprend 1'application de produit
(type phénol), assez risquée et comparable a de la der-
mabrasion, réalisée uniquement en cabinet médical.
11 détruit les couches profondes du derme.

Les contraintes médicales

Pas de peeling dans les cas suivants :

» Antécédents cutanés

« Maladies auto-immunes, cancer, diabéte sévére, VIH,
hépatites, tuberculose, peau irradiée.

« Infections cutanées, herpés, eczéma, dermatite, rosacée,
psoriasis, couperose, érythrose,

« Plaies, briilures, coupures, griffures, irritations de ra-
sage dans la zone a traiter, allergies cutanées.

« Peau bronzée, glabre, peau de phototype élevé (de 4,53 6),
peau sensible, réactive, irritable.

« Antécédents de cicatrices chéloides ou hypertrophiques.

« Suite & une épilation récente a la cire ou au laser, a un
gommage, & une application d’autobronzant,

» Prises de médicaments

* Immunosuppresseurs,

« Isotrénoide, Roaccutane (acné).

Source : magazine professionnel Beauty Forum, juin/juillet 2018, pages 46,48 et 49.

» Corticoides.

« Photosensibilisants (antibiotiques, anti-inflammatoires,
vitamines, etc.).

Notons également que l'on ne peut pas procéder & un

peeling lors d'une grossesse.

Les risques et effets secondaires

Un peeling mal effectué peut induire des cedémes, des
croiites, des folliculites, des poussées d'acné, des grains
de millium ou des douleurs en cas d'herpés. Peuvent
également survenir, parfois, des érythémes, des tiraille-
ments, de la desquamation, du prurit, des cicatrices
hypertrophiques, du rebond pigmentaire, de 'hyper-
pigmentation, des différences de texture de peau, un
érythéme persistant et des réactions allergiques.
A plus long terme, des allergies, des dyschromies et des
cicatrices atrophiques sont possibles, surtout autour de
la bouche. Donc prudence ! m

D" Marcel Capt

TROIS IDEES RECUES

Lo gommage fait disparaitre le bronzage :

Faux | La mélamine 58 trouve sous la peau et le gom-
mage n'a qu'ung action de surface pour éliminer les
cellules mores,

Li peeling est un acte agressil pour La peau :

Faux | Les peelings délivrés en institut ne sont pas
aussi lorts que ceux dermatologiques, ils ne décapent
pas La peaw,

Lexfolistion et e pealing sent déconseillés aux peaux
sdches elfou sensibles :

Faux 11l 'y & pas gue les peaux grasses qui peunent
béndficier de ce type de soin. Toul est une guestion
de geste, de fréquence et de cheix des produits.,

WWW. BEAUTY-FORUM.FR
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LE SOIN RENOVATEUI

SO] EXPERT

Document 5 : Protocole « soin rénovateur objectif zéro défaut » [SO] EXPERT de Soskin.

de Soskin

Le soin peafing (0| Bxpert exioliation chimigue intense e

Nutr-Lift Cormection, Ant

Taches et Pur

\ Iﬁ'BLJ '_Irh‘—ﬂ 7FR( LY —|—
./ o T 1 | | g e I_.—’!_xf AU
ot décling selon guatre types de peau : Ant .'I";'f': Prévention,

e-f QLInDee

DERDULEMENT

Préparation

Fig. 1

1 - Dacoupez un palit coton rond an deux ot déposaz chagque ¥
lure imbibée de «Démaguillant Doux Yeux et Léwes= au ras des
cils infériaurs,

Positionnez deux cotons ronds sur les paupidnes, Laissez poser ke
temps du démaguillage des |2vwes.

2 - Démaguillez la bouche aves un coton imbibe, Mainlanaz bien
les colans,

3 - Démaguiliez les yeux avec le =Démaguiliant Doux Yeux el
Lévres- (secouez avant usage)

4 - Demaquillez e visage avec le «Lait Démaquillant=. Prélevez la
matiére et chauffez-la au creux des mains, Appliquez-le sur en-
semble du visage el émulsionnez. Rincez aux cotons ef a l'eaw,

5 - Terminez le démaguillage avec la =Lotion Tonigues.

6 - Assuraz-vous qua la paau soil parfaitemeant séche an tampon-
nant 4 I'aide d'un mouchoir an papier

Etape 1 : la solution «Pré-Peeis

Fig. 2

Préparez votre cliente,

- assurer-vous que ses bijoux soient refivés ; boucles d'oreilles,
colliers, plercings,

- protégez ses omiles aves des cotons,

- protéger ses yeux avec un systéme de deux colons pour chague
oail : un coton rond imbibe de «Lotion Tonlque- qul recouvre |"osil
# ¥ lune de colon posée dans 'angle interme de I'ell qui fera du
=poids= el prolégera efficacement contre une dvertuslle coulée de
produits.

Attantion : protégez bien le maquillage permanent des sourcits pour
éviter que ka couleur s'aslompo.

Mettez des gants jetables an nitrile ou latex.

Appliquez de la solution «Pré-Pesl- : mettez 3 ml de solution dans
la coupells et commencez 'application avec le pinceau Soskin par
la zone T et procédez de méme sur les jouss.

Evitaz la zone du cou.

Prévenaz votre cliente que I'application de la solution «Pré-Pegls
vl i procuner une sensation de picotements tout & fait normale.

n'y a pas de temps de pause pour la solution «Pré-Peel- | lorsque
I'application est terminée sur tout le visage et gue la coupelle est
vide, rincez-bien aux cotons avec de 'eau fraiche et séchez al'aide
de mouchoirs en papier,

Etape 2: e «Gel Peelings

Fig. 3

Mettez 3 mi de =Gel Peslings dans volre coupelle an fonction des
gquatra indications : pesling «Anti-Age- Prévention- 1** rides st
ridules, Eclat du teint ; peeling =Nutr-Lift-Comection~, Farmeaté,
Peaux matures, Rides instaliées ; peeling «Clear : Anti-Tachess,
Rides instaliées, Unification du teinl, Photo-vieilissement ; ou pee-
ling «Pure Equilibre« : Pure-Peaux sébomhéigues, peaux & imper-
fections, cicatrices d’acne.

Commencez par la zone T et confinuez sur les joues.

En cas de rides installées, de taches pigmentaines: de boutons, nhé-
sitez pas & bien imbiber la zone avec votre «Gel Pealing adapté,
rajoutez oa la matiére en utiisant la tranche da vctre pincaau.

Pour encore plus de précision, nhésitez pas a utliser un coton-tige
pour travailler les rides © conlour des levres, ndes de la patte d'oie,
sillons naso-géniens et toutes impedections qui /ous sembleraisnt
nécessaines ; boutons, taches

Temps de pause du «Gel Peslings :

= Paaux fines, sansihies, & rougeurs, réactives, istangiectasses : de
2 a4 min,

- Paaux normales, apaissaur moyenna : de 3 4 £ min.

- Peaux épaisses, matures ; de 4 4 § min et s'ln'y a pas de rou-
geurs, continuez jusqu’a 8 min,

Dérs que be temps de pause du «Gel Peslings ast presque fini, rincez
volire coupelie el volre pinceau a Meau et séchez-les-bien A aide
d'un mouchoir en papler ou si poasible pranaz wna saconda cou-
pelle et un pinceau propres,

Arrétez vatre chronométre ou montre et procéder la neutralisation.
Etape 3 : la «Solution Neutralisantes

Fig. 4

Mettez 3 ml de «Solution Meutralisantes dans la coupselle, prélever
Ia solution a 'aide de votre pincaau,

Appliquez sur 'ensembie du visage en commengant par la 20ne T
et an poursuivant sur les autres zones. Une fine mousse blanche va
se former au contact du pinceau ; c'est le signe ca la neutralsation.
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Document 5 : Protocole « soin rénovateur objectif zéro défaut » [SO] EXPERT de Soskin

(suite).

Il n'y a pas de temps précis de neutralisation, c'est volre expertise
et |e ressenti de votre cliente qui vous indiqueront que |'etape da
neulralisation est réalisée.

Explication : le pH physiclogique de la peau est approximativement
de 5,2, donc pH legeérement acide

L'application du «Pré-Peal» et du «Gel Pealing» vont respective-
ment descendre lepH de lapeau a 3.8 et 325

La «Solution Meutralisante= a un pH de 8,1. Le but est de rétablir le
pH naturel de la peau grace a cette réaction acido-basigue.

Tant qu'il y a formation de la mousse blanche, continuez la neu-
tralisation.

Rincez & |'eau fraiche avec les grands cotons, dés que vous vous
&les assurée gue la neutralisation est parfaitement effectuée, Effec-
tuez deux passages a |'eau fraiche.

Enlevez les cotons sur les oreilles et sur les yeux et poursuivez avec
un dernier passage de =Lotion toniques, toujours & 'aide de grands
cotons, sur l'ensemble du visage et séchez & I'aide de mouchairs
£n papier.

Phase Cocktail ou Layering

Fig.5

Appliquez votre cocktail & laide du pinceau sur 'ensemble du
visage et faites pénétrer par de doux mouvements : «[$0] Expert

Anti-Age Concentré Collagéne et Microcapsules n-BTXs,
«|S0)] Expert Mutri-Lift Concentré Collagéne et Conceniré Liftants,
«[S0] Expert Anti-Taches Concentré Collagéne et Concentré
Eclairciesants, «[SO] Expert Pure-Equilibre Sérum Hyaluronigue
2PM et Concentré Stop Imperfections=.

Fig. &

Préparez un bol, une spatule, une paire de ciseaux et appliqusz ;
«[50] Expert Anti-Age Masque Feuille de Collagéne», «[SO] Expert
Mutri-Lift Masque Feullle de Collagénes, «[S0] Expert Anti-Taches
Masque Feuille de Collagénes, ou «[SO] Expert Pure-Equilibre
Masgue modelant».

Fig.7

Appliguez une noisatte da créme directement au creux da votre main
et faites-la panétrar sur le visage et ke cou par de doux mouvements,
«[SO] Expert Anti-Age Sain Anli-Rides Hydratant=, «[SO] Expert
Mutri-Lift Créme Densifyars, «[SO] Expart Anti-Taches Créme Clari-
fiante, «(SO] Expert Pure-Equilibre Gel-Créme Matifiants.

Fig. &

Appliquez une noisette de «Créme Solaira SPF 50 ou de «CC
Crame» ou de «BB Créme» au creux de votre main et faites pane-
trer sur le visage at le cou par de doux mouvements.

Source : magazine professionnel « Les Nouvelles Esthétiques » - 02/2018 - pages 134 et 135
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Document 6 : Fiche produit « Age-Peel » Filorga.

117 ™ DENOMINATION AGE-PEEL
FILORGA MARQUE FILORGA
i GAMME SOINS DU VISAGE
- MEDI-COSMETIC /
il ez GOMMAGES VISAGE
s ¥ ACTION CHIMIQUE
“,m- |
e 0 TYPE DE PEAU TOUTES
= ' TEXTURE GEL
d PRESENTATION KIT - 2 étapes /5 Doses
‘ PRIX 56 €

Descriptif

Age-Peel® Programme « resurfagant » peau neuve - 5 SEANCES

Un peeling directement inspiré des protocoles professionnels en 2 étapes :

1/ Préparation : Solution pré-peel aux enzymes de papaine.

2 | Masque gel peeling : 6 hydroxy-acides pour lisser les rides, affiner le grain de peau et effacer
imperfections et taches.

5 séances pour retrouver un teint visiblement plus lisse et plus homogéne. Idéal également en
complément des peelings médicaux

Formule

ETAPE 1/ STEP 1 Lingettes pré-peel pre-peel wipes - 20 INGREDIENTS : 69% D'ACTIFS

Liste INCI / Ingredients : aqua(water), peg-40 hydrogenated castor oil, sodium hydroxide, glycerin,
glycolic acid, citric acid, malic acid, hamamelis virginiana water, phenoxyethanol, tartaric acid,
tamarindus indica extract, parfum (fragrance), dipotassium glycyrrhizate, papain, 1,2-hexanediol, caprylyl
glycol, carbomer, anthemis nobilis flower extract, sorbic acid, algin.

ETAPE 2 / STEP 2 masque gel peeling - peeling gel mask - 25 INGREDIENTS : 47% D'ACTIFS

Liste INCI / Ingredients : aqua (water), glycolic acid, lactic acid, sodium hydroxide, hydroxypropyl starch
phosphate, peg-40 hydrogenated castor oil, alcohol, glyceryl undecylenate, chondrus

crispus powder, malic acid, butylene glycol, phenoxyethanol, salicylic acid, azelaic acid, chlorphenesin,
dipotassium glycyrrhizate, lecithin, parfum (fragrance), pyruvic acid, caprylyl glycol, xanthan gum,
atelocollagen, hexylene glycol, sodium chondroitin sulfate, sodium hyaluronate.

Conseils d'utilisation

Etape 1 : Pré-peel aux enzymes de papaine : démarre I'exfoliation en douceur. Le visage démaquillé,
prendre une lingette Pré-Peel et répartir uniformément la solution sur le visage. La peau est préte a
recevoir le Masque Gel Peeling.

Etape 2

Masque Gel Peeling : un cocktail d'hydroxy-acides (glycolique, lactique, malique, pyruvique, salicylique,
azélaique) garantit une action efficace et progressive en totale sécurité.

Appliquer généreusement le Masque Gel Peeling sur le visage en évitant le contour des yeux.

Laisser poser 2 a 6 minutes. Des picotements sont ressentis, le masque agit. Rincer ensuite
soigneusement avec des cotons et de I'eau. Rincer immédiatement si les rougeurs et picotements sont
trop intenses. Il est recommandé d'appliquer NEOCICA® , soin réparateur universel, aprés le traitement
AGE-PEEL® pour apaiser la peau et optimiser la régénération cutanée.

AVERTISSEMENT

Ne pas s'exposer au soleil de fagon prolongée pendant les 48 heures suivant une séance AGEPEEL ®,
sans protection solaire. Ne jamais utiliser plus d'une fois par semaine.

Ne pas associer ce programme a d'autres soins potentiellement irritants ou sensibilisants.

Source : d’apres le site http.//www.beaute-test.com/age-peel_laboratoires_filorga.php - consultée le 3/10/18 a 14 h
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Document 7 : Fiche produit « Soin Microdermabrasion Quartz et Vitamine C » Résultime — By
Collin Paris.

. MARQUE RESULTIME
resultime
GAMME SOIN pu VISAGE
resultime LIGNE GOMMAGES
FORME
GALENIQUE SUSPENSION
st
_G_lutihﬁnﬂ o
e o TYPES DE PEAU TOUTES
Guartz and Yiamin C
ACTIONS MECANIQUE eT CHIMIQUE
SCRUB
Microdermabrasion Scrub CONTENANCE 50ML
Quartz and Vitamin C
PRESENTATION TUBE
Coodoss 95% PRIX 28.50 €
| 77 cznetwa,
« Descriptif

Ce soin gommant utilise une technologie « innovante » pour offrir un effet peau neuve remarquable.
Ses microcristaux de Quartz Rose exercent comme une micro-dermabrasion : ils débarrassent
I'épiderme des cellules mortes qui ternissent le teint et lissent le relief cutané. En renfort, une enzyme
est utilisée pour compléter I'action exfoliante et la formule est enrichie en Vitamine C pour illuminer le
teint.

La peau est lisse, nette, elle retrouve douceur et luminosité.

Les femmes le constatent* : la peau est lumineuse (90%), plus lisse (100%), le grain de peau affine
(100%).

*Test in vivo réalisé sous contrble dermatologique sur 20 femmes apres 21 jours d'utilisation, 1 a 2 fois
par semaine. % de volontaires en accord avec l'allégation.

» Indications
Pour les peaux ternes, en manque d'éclat. Idéal avant un soin pour optimiser les résultats.

e Formule
- Microparticules de Quartz Rose/Poudre de Bambou : débarrassent la peau des cellules mortes et
impuretés. Affinent le grain de peau. Apportent douceur a la peau.
- Vitamine C : action éclat pour un teint lumineux.
- Enzyme exfoliante : dégrade la kératine des cellules superficielles pour les éliminer et favoriser ainsi le
renouvellement cellulaire.

» Conseils d'utilisation
Une a deux fois par semaine, appliquer le soin du bout des doigts en mouvements circulaires sur le
visage |légérement humide, en évitant le contour des yeux. Rincer soigneusement et tonifier.

Source : d'apres le site www.beaute-test.com/soin microdermabrasion quartz et vitamine c resultime -
consultée le 3/10/20184a 11 h10
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Document 8 : Fiche technique gel exfoliant Allo Nature.

oRGA Nie
¢.°"'“ n%' o "h_)
(Bi5) (B o
c°s.. u‘(.
OBJECTIF :
Le gel exfoliant visage, débarrasse I'épiderme de toutes les
impuretés et lisse les imperfections. La peau est nette et fraiche !
y HOMME
@ FOR MEE” ,} UTILISATION :

VISAGE Appliquer sur peau humide et gommer par des mouvements
circulaires sur I'ensemble du visage et du cou en évitant le
contour des yeux. Rincer a I'eau tiéde abondamment.

FACE

4 TEXTURE:

Gel aux micro-particules.

CONSEIL D'UTILISATION
|~ Vente : 1 4 2 fois par semaine .
"=

f INGREDIENTS ET ACTIFS DE PLANTES :
E * MICROBILLES DE JOJOBA

Elles sont efficaces sur I'élimination en douceur des impuretés et des
cellules mortes.

GEL EXFOLIANT

* POUDRE DE RIZ
Elle affine la texture de la peau.

* POUDRE D’ALGUE
Elle est hydratante et adoucissante.

i 8 Origine : FRANCE
Ref : 401GOM HOMME
Contenance : tube de 100 ml FOR MEN
EAN : 3 760 125 130 835

Cosmétique ECOLOGIQUE et BIOLOGIQUE

certifi par ECOCERT Greenife selon le INCI (international Nomenciature of Cosmetic Ingredients) :
référentiel ECOCERT Aqua, hamamelis virginiana leaf water’, coco-glucoside, glycerin,
disponible sur hitp://cosmetiques.ecocert.com zea mays starch’, oryza sativa hull powder, betaine, jojoba esters,

; chondrus crispus powder, glyceryl oleate, dehydroxanthan gum,
md’ Soket Jok gpichuiie ool 5 o glucose, sodium cg:bonate. sodium benzoate, citric acid, potassium
22.45 % du total des ingrédients sont issus de ~ Sorbate, parfum, ci 77481. ;

Nature

Source : www.cdn.store-factory.com/allonature.com - consultée le 03/10/2018 a 10 h 45
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Document 9 : Fiche technique appareil « Diamond Microdermabrasion ».
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Source : http:.//www.esthetiquepro.com/appareils/soins-bien-etre-et-esthetique/diamond-microdermabrasion.html -

consultée le 3/10/18 a 11 h 32
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Document 10 : Fiche technique appareil « Jet Peel 1500 ».

Appareil : « JET PEEL 1500 »

Jet d’oxygéne et d’eau sous pression
CERTIFICATS : CE ISO

INDICATIONS
e Nettoyage de la peau en profondeur
e Amélioration des peaux grasses [...]
e Soins de la peau : blanchiment, assainissement
e Lifting facial et traitement des rides, peau fatiguée et terne
e Poches sous les yeux, cernes. [...]
o Reéhydratation de la peau et du cuir chevelu

COMMENT CELA FONCTIONNE ?

Il s'agit d'un peeling superficiel, simple et efficace qui contribue a
rajeunir et assainir la peau du visage. Le Jet peel 1500 utilise de
'oxygéne sous pression pour acceélérer un agent liquide (solution
saline) a une vitesse supersonique, créant un effet exfoliant sur la
peau. L'agent liquide (solution saline) est mélangé avec différentes
vitamines et des suppléments qui permettront de répondre aux
problémes de peau de chaque patient. Les liquides sont propulsés a
200m / seconde, ce qui a un effet abrasif sur les couches superficielles de la peau, permettant une
meilleure pénétration des substances composées actives. La solution saline qui est mise en
pulvérisation réduit l'inflammation et la prolifération des bactéries. Les bactéries anaérobies dans les
glandes sébacées sont totalement éliminées lorsque I'oxygéne est pulvérisé dans la peau. Notre Jet
peel est un traitement naturel qui contribue au renouvellement des cellules, a I'assainissement de la
peau, au traitement de nhombreuses affections grace aux produits actifs, il en résulte une peau jeune et
plus saine. Notre jet peel a aussi une fonction « scan » qui analyse et prend des images (agrandies 50
fois) de la peau, ce qui est appréciable pour suivre le résultat du traitement et la réaction de la peau.

CARACTERISTIQUES ET AVANTAGES DU JET PEEL 1500

» Une avancée technologique pour le renouvellement de la peau :

e Les techniques de dermabrasion sont toutes plus ou moins agressives : dermabrasion au laser,
dermabrasion diamant et les différents peelings chimiques peuvent laisser des traces, provoquer
des inflammations et infections difficiles a guérir.

¢ Notre Jet peel n’utilise que de I'eau et de 'oxygéne pur, les produits actifs ajoutés ne sont pas
agressifs et nourrissent la peau, les produits actifs et 'oxygéne pénétrent plus profondément
sans agresser la peau, ils vont travailler en profondeur pour régénérer et assainir la peau.

* Un traitement plus sdr, une méthode non invasive. ¥
¢ Aucun effet secondaire.

e La profondeur de traitement est contrblée par ordinateur.

e Facile a utiliser.

* Un traitement plus confortable.

Pas de douleur, pas de tension, pas de risque d’infection. En raison
de l'augmentation de I'oxygéne dans l'air, ce traitement est trés
relaxant et vivifiant.

* Les résultats du Jet Peel sont visibles dés la premiére séance. Il peut étre utilisé pour obtenir un « coup
d’éclat » avant un rendez-vous important, une soirée ou un mariage, mais les effets s’accentuent au fil
des traitements, ils sont optimums au 2°™ mois et persistent 3 & 6 mois aprés une cure de 5 séances
espaceées de 2 a 3 semaines. Nous vous conseillons une séance d’entretien 1 fois/trimestre.

Source : d’apres le site http://appareils-esthetique.wixsite.com/epil-et-jeunesse/jet-peel-1500 - consultée le
12/10/18 a 17 h 53
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Document 11 : Soft-peeling aux ultrasons.

Les ultrasons sont des ondes acoustiques de fréquence supérieure a 20 kHz, inaudibles par I'oreille
humaine. Une onde acoustique est une vibration mécanique de l'air (succession de compressions et de
dépressions des molécules de I'air) caractérisée par sa fréquence (nombre de vibrations par seconde,
exprimée en Hertz). Ces ondes transmettent de I'énergie au milieu ou elles sont appliquées.

PRINCIPE TECHNIQUE DU SOFT PEELING : Faire vibrer une spatule métallique a trés Haute Fréquence.
Les ondes ultrasonores sont exploitées de fagon indirecte : I'application d’une vibration de type piezzo-
électrique, de I'ordre de 25 KHz (25.000 vibrations /s) sur la partie arriére de la spatule métallique
produit a son autre extrémité un mouvement trés rapide et de faible amplitude appelé ondulation de
haute fréquence.

Element e
Piézo-électrique

Lame vibrante

B I—

EFFETS SUR LA PEAU

Ces vibrations mécaniques produisent un effet spectaculaire sur les molécules de la lotion
désincrustante qui sont pulvérisées en un phénoméne de micronisation, qui provoque alors la
desquamation et I'expulsion des impuretés hors des pores. Aucune autre technique ne permet de
réaliser une aussi bonne exfoliation épidermique sans aucune agression.

Source : Extraits du manuel utilisateur de I'appareil duolift ’ADM

Document 12 : Extrait de I’article 124 de la loi n° 2016-1087 du 8 aolt 2016 pour la reconquéte de
la biodiversité, de la nature et des paysages.

I.-Le Il de l'article L. 541-10-5 du code de I'environnement est ainsi modifié :

1° Aprés le premier alinéa, sont insérés deux alinéas ainsi rédigés :

[...]

« Au plus tard le 1er janvier 2018, il est mis fin a la mise sur le marché de produits cosmétiques rincés a
usage d'exfoliation ou de nettoyage comportant des particules plastiques solides, a lI'exception des
particules d'origine naturelle non susceptibles de subsister dans les milieux, d'y propager des principes
actifs chimiques ou biologiques ou d'affecter les chaines trophiques animales. »

[..]

Source : https://www.legifrance.qouv.fr/eli/loi/’2016/8/8/2016-1087/jo/article 124 - consultée le 23/10/18 a 19 h 15
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Document 13 : Extraits d’un jugement de la Cour d'appel de Paris.

Sur les actes de concurrence déloyale
Sur les pratiques commerciales trompeuses :

- dire et juger que le conseil national de I'ordre des médecins ne rapporte nullement la preuve de
I'existence de faits prohibés par I'article L. 121-1 du code de commerce,

- dire et juger que le conseil national de I'ordre des médecins n’établit pas en quoi les faits qu’il dénonce
ont altéré ou étaient susceptibles d’altérer le comportement du consommateur,

[..]

Vu les derniéres conclusions signifiées le 10 mai 2017 par la confédération nationale de I’esthétique-
parfumerie pour demander a la cour de :

- déclarer recevable son intervention volontaire,
- infirmer la décision de premiére instance en ce qu’elle a énoncé que l'utilisation d’'un appareil
« Jet-Peel » relevait d’'une prestation médicale,

- confirmer la décision de premiére instance en ce qu’elle a énoncé que I'utilisation d’un appareil de lyse
adipocytaire par infrarouge ne reléve pas d’'une prestation médicale,

Y ajoutant,

- dire et juger que l'apposition d’'un produit cosmétique, l'utilisation d’'un appareil de rajeunissement de
type « Jet-peel » ou l'utilisation de techniques de lipolyse non invasives (avec emploi d’agents physiques
externes tels que la radio-fréquence, le laser, les infrarouges, les ultrasons focalisés) sont des
prestations esthétiques de beauté et de bien-étre, non médicales,

- constater que la SAS X.... et la SA Y, effectuent des actes esthétiques de beauté bien-étre sans
supervision d’'un esthéticien et sans les faire réaliser par un esthéticien,

Par conséquent :

- condamner la SAS X et la SA'Y a verser chacune un euro a la confédération nationale de I'esthétique-
parfumerie, en réparation du préjudice subi par la profession d’esthéticien,

- enjoindre a la SAS X et laSA Y deffectuer les actes esthétiques de beauté bien-étre sous
le contréle effectif et permanent d’'un esthéticien ou de les faire réaliser par un esthéticien,

-condamner la SAS X a verser a la confédération nationale de I'esthétique-parfumerie la somme de
2 000 euros, au titre de I'article 700 du code de procédure civile ;

A titre subsidiaire :
- déclarer recevable I'intervention volontaire de la confédération nationale de I'esthétique parfumerie,

- infirmer la décision de premiére instance en ce qu’elle a énoncé que l'utilisation d’'un appareil « Jet-
Peel » relevait d’'une prestation médicale,

- confirmer la décision de premiére instance en ce qu’elle a énoncé que I'utilisation d’'un appareil de lyse
adipocytaire par infrarouge ne reléve pas d’'une prestation médicale ;

Y ajoutant,

- dire et juger que l'apposition d’'un produit cosmétique, l'utilisation d’'un appareil de rajeunissement de
type « Jet-Peel » ou l'utilisation de techniques de lipolyse non invasives (avec emploi d’agents physiques
externes tels que la radiofréquence, le laser, les infrarouges, les ultrasons focalisés) sont des
prestations esthétiques de beauté et de bien-étre, non médicales,

[..]

CA Paris, plle 2 - ch. 2, 22 juin 2017, n® 15/17122.

Source : https://www.doctrine.fr/d/CA/Paris/2017/C69BA47C56FBAF96196CD - consultée le 07/10/2018 a 18h32

CONCOURS EXTERNE SESSION 2019

DOSSIER DOCUMENTAIRE | Page 15 sur 16




Document 14 : Extrait du bilan d’application des recommandations de ’ARPP produits

cosmétiques.

PUBLICITE & PRODUITS COSME

-y .

——

Second bilan Publicité & produits cosmétiques.

Application de la 7 version de lo Recommandation ARPP “Produits cosmétiques”

Octobre 2015

02.10.2015 —
] Second bilan
: d’application de la
Recommandation
ARPP Produits
cosmétiques
(extraits)

TIQUES

sl

Al REOE O

autorité de
régulation professionnelle
de la publicité

REFERENCE A DES PROCEDES OU ACTES MEDICAUX OU CHIRURGICAUX

La référence a des procédés ou actes médicaux ou chirurgicaux n’est possible que si elle n‘induit pas le
consommateur en erreur en lui faisant croire implicitement que le produit donnera des résultats
équivalents ou comparables a ces procédés ou actes médicaux ou chirurgicaux.

ﬁLLEGAT[ONS “ANTI-AGE / ANTI-RIDES"

< Un produit peut revendiquer une action sur les signe

\ des justificatifs objectifs et que la revendication principale

allégations relatives a 'atténuation ou a la diminution des rides ou des ridules sont envisageables.

< En ce sens, U'emploi du mot “rajeuni’” ou de ses dérivés, doit exprimer une apparence de plus grande
jeunesse de la peau, sans ambiguité dans U'expression publicitaire.

< Il est possible de se référer au mécanisme d'action du produit ou de ses ingrédients si ce mécanisme repose sur

\

s ou les effets du vieillissement. En ce sens, les

du produit porte clairement sur l'apparence de la peay

Source : https://www.arpp.org/actualite/bilan-publicite-et-produits-cosmetiques-2014-2015/ - consultée le

12/10/2018 a 15 h 44

Document 15 : Termes a ne pas utiliser selon la CNAIB*.

Mots interdits :
“ Tous les mots nécessitant une intervention médicale

"~ Massage

" Cellulite

" Drainage manuel esthétique
" Réflexologie plantaire

~ Jambes lourdes

" Shiatsu

“ Soin pré ou post accouchement
“ Dermopigmentation

“ Micro-abrasion

“ Palper rouler

” Cryolipolyse

* Confédération Nationale Artisanale des Instituts de Beauté

Remplacer par:

“ Modelage

" Peau d'orange

“ Manceuvres drainantes esthétiques

“ Manceuvres réflexes plantaires

” Jambes légéres

" Digito pression esthétique

” Soin spécial femmes enceintes (seulement avec avis médical)
“ Maquillage permanent

“ Micro peeling esthétique

“ Pincer rouler

” Cryoesthétique

Source : http://www.cnaib.fr/creer-son-entreprise/termes-a-ne-pas-utiliser/ - consultée le 12/10/2018 a 16 h 25
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